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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo descrever o perfil epidemiolégico dos casos
notificados de Leishmaniose Visceral (LV) no municipio de Maraba pertencente ao
Estado do Para, no periodo de 2015-2022. Tratou-se de uma pesquisa descritiva,
retrospectiva com abordagem quantitativa dos dados. A amostra foi constituida de
1.073 pacientes notificados no Sistema de Informagao de Agravos de Notificagéo
(SINAN). Foram realizadas as analises dos registros dos casos, considerando as
variaveis: idade, sexo, escolaridade, zona, evolugdo dos casos e tipo de entrada.
Os dados foram organizados em planilhas sendo expostos em tabelas, graficos e
figuras referente a cada analise, utilizando o software Excel 2010. Nos resultados,
observou-se um total de 1.073 casos notificados de Leishmaniose Visceral em
Maraba-PA, com um aumento de 116,5% do ano de 2016 para 2017. O sexo
masculino foi responsavel por 61,88% dos casos. Em relagdo a idade, a faixa
etaria mais acometida foram as criangas menores de 10 anos. A baixa
escolaridade representou 22,65% referente as séries iniciais. Evidenciou-se
93,20% dos casos de LV na area urbana no periodo de estudo. Destaca-se nos
registros de evolugdo dos casos de LV um percentual de 65,05%, de cura da
doenca. Evidencia-se no periodo de analise uma taxa de incidéncia de 96,64%, com
um registro de 1.037 pacientes. Conclui-se que os casos de LV, ainda sdo um
problema de saude publica e que medidas e atengcdo por parte da Vigilancia
epidemioldgica se fazem necessaria.

PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia; Leishmaniose Visceral, Saude Publica.
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ANALYSIS OF THE EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF VISCERAL
LEISHMANIASIS IN THE CITY OF MARABA, SOUTHEAST REGION OF THE
STATE OF PARA.

ABSTRACT

The present study aimed to describe the epidemiological profile of reported cases
of Visceral Leishmaniasis (VL) in the municipality of Maraba belonging to the State
of Para, in the period 2015-2022. It was a descriptive, retrospective research with a
quantitative approach to the data. The sample consisted of 1,073 patients notified in
the Notifiable Diseases Information System (SINAN). Analyzes of case records
were performed, considering the variables: age, gender, education, area, case
evolution and type of entry. Data were organized in spreadsheets and displayed in
tables, graphs and figures for each analysis, using the Excel 2010 software. In the
results, a total of 1,073 reported cases of Visceral Leishmaniasis were observed in
Maraba-PA, with an increase of 116 .5% from 2016 to 2017. Males accounted for
61.88% of cases. Regarding age, the most affected age group were children under
10 years old. Low education represented 22.65% referring to the initial series.
93.20% of VL cases were found in the urban area during the study period. It stands
out in the evolution records of VL cases a percentage of 65.05%, of cure of the
disease. During the analysis period, an incidence rate of 96.64% is evident, with a
record of 1,037 patients. It is concluded that VL cases are still a public health
problem and that measures and attention on the part of epidemiological
surveillance are necessary.

KEYWORDS: Epidemiology; visceral leishmaniasis; Public health.

INTRODUGAO

A Leishmaniose Visceral (LV) vem se tornando um importante problema de
Saude Publica em varios paises do mundo com uma estimativa global de 59.000
dbitos por ano. E encontrada em grande incidéncia e alta letalidade, em alguns
paises nas Américas, Europa, Africa, Asia e Oriente Médio, na forma humana, esta
doencga € conhecida como calazar no novo mundo ou kala-azar no mundo velho
(WHO, 2015; RODRIGUES et al., 2017; CAETANO et al., 2022).

A LV é uma doencga crbnica, sistémica que atinge qualquer pessoa, das
criangas até os idosos, seus sintomas sao febres de longa duragao,
emagrecimento, palidez na mucosa cuténea. E suas caracteristicas clinicas sao
hepatoesplenomegalia, anemia, leucopenia e trombocitopenia (FARIAS et al.,
2019; REIS, 2019; LEMOS et al., 2019).

O diagnéstico para detectar a doenga LV, é realizado através da pesquisa
de anticorpos contra a Leishmania, alguns desses testes como o soroldgico s&o
Imunofluorescéncia indireta (RIFI), testes rapidos imunocromatograficos, ensaio
imunoenzimatico (ELISA), e tradicionalmente o teste de cultivo do parasita que
infecta as células e é obtida a puncdo da medula 6ssea, linfonodo ou do bago ou
de bidpsia da pele do paciente, Desta forma, sem tratamento da doenca, pode
levar o paciente ao grau de mortalidade, podendo chegar a 95% dos casos
(FARIAS et al., 2020; LIMA et al., 2021).

A LV é uma doencga grave pertencente a familia Trypanosomatidae parasito
intracelular do sistema mondcito-macrofago, causada pelo protozoario do género
Leishmania e trés espécies estdo envolvidas nesta doencga, elas sao: L. infantum,
L. donovani e L. chagasi, considerando a ultima como a mais presente no mundo.
No Brasil, a transmissdo de L. chagasi se da através da picada da fémea
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pertencente a familia Psychodidae, tendo como principal vetor Lutzomyia
longipalpis e sao conhecidos como flebotomineos e popularmente como mosquito
palha, birigui ou cangalhinha, variando conforme a regido presente (SILVA et al.,
2022).

Segundo dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagao
(SINAN), de 2015 a 2022 foram registrados 24.380 casos de LV no Brasil, sendo
4.167 registrados na Regido Norte, durante este periodo o Estado do Para foi o
que apresentou mais casos notificados com 2.722, ainda com expressividade
segue o Estado de Tocantins com 1.438 (SINAN, 2023). Conforme o estudo
realizado por Silva et al. (2020), em Maraba foi registrado 202 casos de
leishmaniose tegumentar humana e 252 casos de leishmaniose visceral humana
entre os anos de 2010 a 2016 confirmando 454 casos de leishmaniose humana e
foi crescendo nos anos seguintes de 2016 a 2019. De acordo com a Fundagéao
Oswaldo Cruz as regides Norte e Nordeste s&o as mais afetadas pela LV.

O ministério da Saude estabeleceu estratégias para combater o aumento de
casos de LV através de medidas de prevencdo e controle da doenga, essas
estratégias foram divididas em 3 fatores: a humana, vetorial e animal. As analises
da situacdo epidemioldgica indicardao as agdes de prevengao e controle a serem
adotadas (BRASIL, 2021).

Desde modo, o presente estudo tem como objetivo analisar o perfil
epidemioldgico dos casos notificados de Leishmaniose Visceral no municipio de
Maraba-PA, pertencente a regido do sudeste do Estado do Para, no periodo de
2015 a 2022. Foram ordenados os objetivos especificos: quantificar os casos
notificados de LV e identificar as caracteristicas sociodemograficas dos acometidos
pelo agravo. Para buscar uma maior compreensao epidemioldgica, sobre os seus
fatores causais e de prevaléncia, para que seja otimizado as promogdes de agdes
em saude.

MATERIAL E METODOS
Tipo de Estudo e Populagao

A pesquisa trata-se de um estudo ecoldgico, descritivo, retrospectivo do tipo
transversal, tendo como universo os dados epidemiologicos de Leishmaniose
Visceral notificados no Sistema de Informacado de Agravos de Notificagdo com
codigo do CID B555.0, referente a area de estudo. Para realizagdo da pesquisa,
foram incluidos os casos do agravo notificados de individuos infectados no
municipio de Maraba-PA, nos anos de 2015 a 2022.

Area de Estudo

O municipio de Maraba é uma cidade do Estado do Para, que se estende
por 15.128,5 km? e apresenta 266.536 habitantes, de acordo com o ultimo censo
2022. A densidade demografica € de 17,6 habitantes por km? no territorio do
municipio. Vizinho dos municipios de ltupiranga, Sdo Jodo do Araguaia e Sao
Domingos do Araguaia. Maraba tem as seguintes coordenadas geograficas:
Latitude: 5° 22' 12" Sul, Longitude: 49° 7' 1" Oeste, Figura 1.
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FIGURA 1: Mapa de localizacado da area de estudo.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023).

Materiais

Foram adquiridos os dados secundarios de Leishmaniose Visceral dos casos
notificados, contidos no banco de dados oficial do Sistema de Informacédo de
Agravos de Notificagdo (SINAN), da Secretaria de Saude do Estado do Para. O
periodo de estudo foi entre os anos de 2015 a 2022. Foram obtidas as bases
cartograficas de limites municipais e estaduais e estradas dos municipios de
Maraba do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e imagens de
satélite contidas no Basemap software ArcGIS 10.

Métodos

Os dados epidemiolégicos da Leishmaniose Visceral do SINAN foram
depurados para filtrar o conjunto de variaveis utilizadas na execug¢ao das analises e
foi criado um Banco de Dados, na sequéncia realizada a construcdo da tabela
dindmica com o perfil epidemiolégico e sociodemografico, no periodo de 2015-
2022.

Para a analise das incidéncias dos casos as variaveis foram: ano de
notificagdo, municipios de Maraba-PA, caracteristica da area de infeccéo (rural,
urbana e periurbana), sexo, faixa etaria, raca, escolaridade, tipo de entrada e
evolugao dos casos. As analises exploratdrias dos dados foram realizadas a partir
da apuragao de frequéncias absolutas e categodricas, com a organizagdo dos
resultados foram obtidos graficos e tabelas gerados no Software Excel 2019, para
a expressao visual do mapa utilizou-se software ArcGIS 10.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme a analise dos casos notificados no Sistema de Informacédo de
Agravo de Notificagdo (SINAN), no periodo de 2015 a 2022, foram registrados
1073 casos de Leishmaniose Visceral em Maraba. Observou-se, que na
estratificacdo anual dos casos de LV ocorreu uma maior predominancia no ano de
2017 que ganhou destaque com o maior numero de casos (n=262), representando
24,42% dos registros e o menor numero de notificagdo foi no ano de 2015 com um
percentual de 6,06% no periodo de estudo.

As informagbes analisadas temporalmente por ano de ocorréncia
confirmaram que durante o intervalo de estudo, foram notificados 65 casos (2015),
121 casos (2016), 262 casos (2017), 159 casos (2018), 99 casos (2019), 122
casos (2020), 127 casos (2021) e 118 casos (2022). Ressalta-se que no ano de
2016 para o ano de 2017, houve um aumento de 116,5% dos registros de LV,
conforme Grafico 1.

A pesquisa demonstrou que as elevadas taxas de incidéncia, o aumento
expressivo e a constancia de casos entre os anos podem ser evidenciados pela
caréncia de profissionais capacitados, entre outras a falta de realizacdo pelo
municipio de medidas de prevengao e controle, conforme preconiza o Ministério da
Saude, tais acdes preventivas evita o avanco da doenca no territério e o aumento
da taxa de morbidade e letalidade na populagdo (VON ZUBEN; DONALISIO,
2016).

A Leishmaniose Visceral, vem se mantendo presente em varios municipios
brasileiros, e mostrando mudancas importantes no padrdao de transmissdo. O
Estado do Para, pertencente a regido Norte vem se destacando com altos indices
de casos segundo o boletim epidemiolégico emitido pelo Sinan. O municipio de
maraba pertencente a regido mencionada teve oscilagdo durante o periodo de
estudo, com elevada incidéncia e também com registros de Obitos, além de
apresentar o registro de 400 casos em caes, com isso o Departamento de
Vigilancia em Saude e o Centro de Controle de Zoonoses intensificou as agdes
para combate a doenca.

GRAFICO 1: Casos de Leishmaniose Visceral notificados no
SINAN, referente ao municipio de Maraba-PA, classificados
por ano. Periodo de 2015-2022.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023.
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Levando em consideracdo os dados levantados, observou-se que, o perfil
epidemioldgico da LV no municipio de Maraba no Estado do Para, apresentou
resultados acometendo predominantemente o sexo masculino, com predominio de
664 casos do sexo masculino e 409 registros para o sexo feminino, representando
respectivamente 61,88 % e 38,12%, no periodo de estudo, sendo a populagao
masculina a mais acometida pela doencga, conforme apresentado no Grafico 2.

GRAFICO 2: Casos de Leishmaniose visceral notificados a
Secretaria de Maraba no Estado do Para, classificados por sexo.
Periodo 2015-2022.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023.

Corroborando com o exposto na pesquisa, os estudos desenvolvidos por
Farias et al. (2019), confirmam esses dados. Uma das hipdteses para que a
populagdo masculina seja a mais afetada, é a de que estejam diretamente ligadas
as atividades laborais, principalmente as relacionadas aos ambientes expostos ao
vetor, estando assim mais préximos da fonte de infecgdo. A notificagdo do registro
de casos em mulheres sugere a ocorréncia de transmissao peridomiciliar e
intradomiciliar. O agravo atinge ambos o sexo, contudo no periodo de estudo os
homens foram os mais afetados em todos os anos referente ao periodo estudado,
ressalta-se através de diversos estudos como os realizados por Almeida et al.
(2010) e Prado et al. (2011), que afirmam que a hipotese € a exposicao da area
corporal a picada dos vetores.

Ao avaliar a variavel faixa etaria, os resultados revelaram que 268 (24.97%)
dos casos notificados correspondem a criangas menores de 10 anos, contribuindo
para esse percentual 52 registros de LV s&o criangas com idade de um a quatro
anos. Observou-se ainda que a faixa etaria entre 20-39 anos e 40-50 anos,
apresentou respectivamente 21,25 % e 18,91%. O elevado acometimento em
criangas, sugere a hipotese da associagdo a falta de maturidade imunolégica
devido a presenca da desnutrigdo e um maior contato com caes, o que pode
sugerir o elevado registro de incidéncia do agravo nessa faixa etaria (PINTO et al.,
2020). Dados estao listados na Tabela 1.

O estudo realizado por Martins (2020), contribuiu para a compreensao dos
resultados em relacdo a faixa etaria e corroborando com os achados da
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investigagcado da pesquisa no municipio de Marab4, ressaltando que os menores de
um a quatro anos expostos a infecgdo, tem o maior risco de Obito, além de
apresentarem alta suscetibilidade a infeccdo, maior exposigdo ao vetor no
peridomicilio e além de estarem em areas endémicas, podem apresentar um
estado alto de desnutricdo muito comum em areas de risco.

TABELA 1. Casos notificados de Leishmaniose Visceral na Secretaria de Maraba
no Estado do Para, classificados por faixa etaria. Periodo 2015-2022.
Idade 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total

1a4 0 0 0 0 6 8 20 18 52
5a9 6 31 53 39 32 21 21 13 216
10a 14 18 15 51 23 7 6 6 11 137
15a 19 4 13 18 15 7 4 10 13 84
20a39 17 28 49 38 18 38 24 16 228
40 a 59 12 22 51 27 15 26 23 27 203
60 a 64 1 4 14 3 4 4 5 4 39
65 a 69 1 4 12 3 4 6 4 4 40
70a79 2 3 6 3 4 9 4 9 40
80e + 4 1 8 6 2 0 10 3 34
Total 65 121 262 157 99 122 127 118 1.073

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023.

Os dados referentes a escolaridade, demonstrou que 243 casos notificados,
estdo relacionados a baixa escolaridade, sendo 22,65% do total apresentado.
Destacando o nivel analfabeto e fundamental completo e incompleto, referente a 12
a 52 série. Resultado semelhante obtido em Minas Gerais, sugere que a falta de
informacdes a respeito das causas do agravo aliada as precarias condi¢cdes
socioecondmicas possa ter forte influéncia na transmissao e exposi¢cao ao vetor da
LV, estando mais suscetivel a infeccao e reforcando a relagdo de incidéncia a
baixa escolaridade (SANTOS et al., 2021; URSINE et al., 2023). Dados estdo na
tabela 2.

Deve-se considerar que a questdo socioecondmica merece atencao, pois o
aumento dos casos na populagdo com baixo nivel de escolaridade apresenta uma
forte relacdo com o desconhecimento sobre a doenca e a questdao de exposi¢ao ao
vetor responsavel pela transmissdo. A educagédo tem um importante papel e forte
potencial no controle epidemiologico, ressalta-se, portanto, uma possivel
vulnerabilidade das pessoas com menor escolaridade se tornando mais
susceptiveis devido ao seu modo de vida ou trabalho (JAIME et al., 2016)
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TABELA 2. Casos notificados de Leishmaniose Visceral na Secretaria de Maraba no
Estado do Para, classificados por escolaridade. Periodo 2015-2022.
Categoria CASOS

Escolaridade 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total

Analfabeto 3 - - - - - - - 3
12 a 42 série
incompleta do EF 6 26 11 6 8 8 17 92
2. 42 série
completa do EF 3 8 12 6 2 10 4 8 53
52 3 82 série

incompleta do EF

Ensino
fundamental
completo - 3 6 4 1 1 3 8 26
Ensino médio
incompleto 2 10 13 8 5 6 5 4 53
Ensino médio
completo 4 5 18 12 7 11 7 9 73
Educacao
superior
incompleta } } 1 4 j 5 2 j 12
Educacao
superior 1 - 2 2 3 3 1 2 14
completa
Outros* 39 74 161 95 71 66 88 58 654
Total 65 121 262 159 99 122 127 118 1.073

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023.

Em relagéo a incidéncia de casos de acordo com a variavel zona, observou-
se que no municipio de Maraba, no periodo da pesquisa a zona com maior numero
de casos de LV, foi detectada na area urbana representando 93,20% em relagao a
amostra total das notificagcdes. Na estratificacdo a area rural apresentou 59 casos,
os ignorados 10 casos e na area urbana foram registrados 1.004 casos. Conforme,
estudo desenvolvido por Silva et al. (2021), o mesmo contribui para a compreenséo
das ocorréncias em area urbanizada, tal fenbmeno esta ligado aos fatores de risco
de transmissao de LV, tal pesquisa executada no estado do Mato Grosso, descreve
a estreita relagdo com animais domeésticos, as atividades como pesca ou em
contato direto com areas de risco (reservas florestais, areas rurais, presenca de
animais domeésticos infectados e presenga de vetores no domicilio ou
peridomicilio). Ainda nesse contexto, colabora para o entendimento do
alastramento dos casos de LV em zona urbana a pesquisa de Abrado (2020), que
afirma ha forte contribuicdo para a ocorréncia dos casos em aglomeragao de
populacdo e grupos em situagcdo de vulnerabilidade social, regides estas que
contribui para o surgimento de um numero expressivo de ambientes considerados
criadouros do vetor responsavel pela transmissdo da doenca. E necessaria a
sensibilidade da populacdo e também promover acdées de combate ao vetor e
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prevencao da doencga, além do monitoramento de areas com um elevado indice de
infestagao, visto que, grandes mudangas ambientais e climaticas faz com que os
vetores passem a se adaptar aos ambientes modificados pela agdo humana
(BARBOSA, 2016). Dados apresentados no Grafico 3 .

GRAFICO 3. Casos confirmados de Leishmaniose visceral e
notificados a Secretaria de Maraba no Estado do Par3,
classificados por zona. Periodo 2015-2022.

Area Rural :
59 casos |gnorado :10 casos

Area Urbana:
1.004 casos

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023.

Observam-se na Tabela 3, os casos notificados de LV com a classificagao
da evolugao dos casos, destaca-se que a taxa obtida de ébito por Leishmaniose
Visceral no periodo entre 2015 a 2022 foi de 2,14% e por outras causas foi de 3,24
%, apresentando cura da doenga um percentual de 65,05%, tendo o ano de 2017 o
maior numero de cura de infectados. O critério abandono e transferéncia tiveram a
menor frequéncia, conforme estudo realizado por Oliveira (2010), foi observado um
elevado numero de diagndstico evoluido para cura e diminuigdo no registro de
obito, podendo estar relacionado ao diagndstico precoce e ao tratamento
adequado.

Ao longo do periodo de estudo, o ponto positivo foi o registro de cura clinica
no municipio de Maraba sendo bastante relevante, contudo, é importante
acompanhar a efetividade do tratamento, para que realmente se alcance uma
grande proporcdo de cura clinica. Esta propor¢ao requer a capacidade de
diagnostico precoce, de recursos como laboratério, materiais e medicamentos,
além de profissionais treinados nos servigos de saude para realizar o tratamento
adequado e para evitar que o infectado evolua para o 6bito (OLIVEIRA, 2018)
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TABELA 3. Casos notificados de Leishmaniose Visceral a Secretaria de Maraba no
Estado do Para, classificados por evolugao dos casos. Periodo 2015-2022.

Categorla CASOS
e E I B e ER
Cura
Abandono 1 3 2 - - - - - 6
Obito por LV 5 3 4 1 4 2 4 - 23
Obito por outras
causas 4 6 13 4 2 4 4 1 38
Transferéncia - 2 - 1 - - - - 3
Vazias 105

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023.

No que diz respeito as notificagdes dos casos de LV em relagdo ao tipo
classificado por entrada, observa-se que no periodo de analise a incidéncia
representou 96,64%, com um registro de 1.037 pacientes. As taxas de incidéncia
representaram nos quatro primeiros anos um percentual de 53,68% e nos quatro
ultimos anos referente ao periodo de estudo 42,96%. A identificagcdo precoce de
infectados pode evitar assim a evolugdo para a forma grave da doenga
(RODRIGUES, et al., 2017). Dados constam no Grafico 4.

GRAFICO 4. Casos notificados de Leishmaniose visceral na Secretaria de Maraba

no Estado do Par4, classificados por tipo de entrada. Periodo 2015-2022.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total

m Caso novo m Recidiva Transferéncia m Ignorado

Fonte: Elaborado pelos autores (2023) / SINAN/SESPA, 2023
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CONCLUSAO
As estimativas de incidéncia encontrada na regido de Maraba colocam o
municipio na lista das regides que necessitam de atencdo. Diante do cenario
epidemiologico, segundo o Ministério da Saude (2022), foi desenvolvido um
Programa de Controle da Leishmaniose Visceral (PCLV) para reduzir a incidéncia,
diminuir a transmissao do parasita, realizar agao com o intuito de reduzir a acdo dos
transmissores.
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