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RESUMO

Os acidentes de transporte (AT) configuram-se como uma importante causa externa
de internacdes hospitalares. Esse trabalho teve como objetivo investigar o perfil da
morbidade hospitalar por acidentes de transporte em Rio Branco-Acre no periodo de
2014 e 2015. Trata-se de um estudo transversal realizado a partir de dados de
dominio publico referentes internagdes hospitalares por AT coletados no Sistema de
Informacdo Hospitalar SIH/SUS. Entre 2014 e 2015, foram registradas 1565
internagdes por AT, destas, 739 ocorreram em 2014 e 826 em 2015. O maior
namero de internacdes por AT foi verificado nos homens, sendo 573 (78%) em 2014
e 670 (81%) em 2015. A faixa etaria de 20 e 39 anos apresentou maior frequéncia
de internacbes por AT totalizando 793 casos, sendo 371 (50%) em 2014 e 422
(51%) em 2015. Os meses de fevereiro (3,28%), junho (3,08%) e outubro (2,98%)
em 2014 e janeiro (3,94%), fevereiro (3,13%) e outubro (3,59%) em 2015 obtiveram
as maiores proporgoes de hospitalizagcdes por AT, enquanto o més de julho obteve
as menores propor¢cdes no biénio analisado. Em 2014, 100% das hospitalizacdes
foram realizadas em hospitais publicos, enquanto em 2015 foram registradas 85%
das internacGes em hospitais publicos e 15% em hospitais privados. Mais da metade
das internacdes por AT ocorreram com individuos que transitavam em motocicletas,
sendo 61% em 2014 e 60% em 2015. Dado o exposto, conclui-se que 0os AT sao um
problema prioritario de saide em Rio Branco-AC, assim necessitando da realizacdo
de politicas publicas visando a mudanca dessa situagao.
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PROFILE THE HOSPITAL MORBIDITY DUE TO TRANSPORTATIO N ACCIDENTS
IN MUNICIPALITY OF RIO BRANCO-ACRE, BRAZIL, DURING 2014 AND 2015

ABSTRACT
The traffic accidents (TA) are configured as an important external cause of hospital
admissions. This study aimed to investigate the profile of hospital morbidity from
transport accidents in Rio Branco-Acre in 2014 and 2015. This search is a cross-
sectional study conducted from public domain data on hospital admissions for AT
collected System Hospital Information SIH / SUS. Between 2014 and 2015, 1565
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hospital admissions were recorded by AT, of these, 739 occurred in 2014 and 826 in
2015. The highest number of hospitalizations for AT was found in men, and 573
(78%) in 2014 and 670 (81%) in 2015. The age range of 20 and 39 years showed
higher frequency of hospitalizations for AT totaling 793 cases, and 371 (50%) in 2014
and 422 (51%) in 2015. The months of February (3.28%), June (3.08%) and October
(2.98%) in 2014 and January (3.94%), February (3.13%) and October (3.59%) in
2015 obtained the highest rates of hospitalizations for AT while July obtained the
lowest proportions in the analyzed biennium. In 2014, 100% of hospitalizations were
performed in public hospitals, while in 2015 were recorded 85% of hospitalizations in
public hospitals and 15% in private hospitals. More than half of hospitalizations for
AT occurred with individuals who transited on motorcycles, and 61% in 2014 and
60% in 2015. Given the above, it is concluded that the AT is a priority health problem
in Rio Branco-AC, thus necessitating the implementation of public policies aimed at
changing this situation.

KEYWORDS: Traffic, hospitalizations, SUS.

INTRODUCAO

Morbidade refere-se ao numero de individuos de uma populagéo atingidos por
uma determinada doenca ou agravo a saude. Os padrbes de morbidade de uma
populacdo podem ser mensurados através das internacbes hospitalares,
denominado assim de morbidade hospitalar (LEBRAO et al., 1997).

No Brasil, as causas externas sdo 0s principais e mais importantes motivos de
morbidade hospitalar. JORGE & KOIZUMI (2004) relatam que os gastos do SUS
com as internacdes hospitalares por causas externas séo superiores aos gastos com
hospitalizacGes por causas naturais.

As principais causas externas de morbidade hospitalar englobam
afogamentos, envenenamentos, quedas, agressdes, homicidios, suicidios, abusos
sexuais, assim como as lesdes decorrentes dos acidentes de transporte (LIGNANI &
VILLELA, 2013). Segundo SOUZA et al. (2007) AT é um evento ndo intencional de
origem multifatorial, porém evitavel.

Os AT representam um importante problema social e de saude publica e
constituem-se como uma das mais relevantes causas externas de lesdes, fraturas e
principalmente de internacdes hospitalares e 6bitos. Segundo SOARES & BARROS
(2006) os AT representam mais de um quarto das mortes violentas do pais e
respondem por 20% das internagdes, ocupando o segundo lugar no conjunto das
causas externas de internacdes hospitalares.

No ambiente hospitalar, o individuo vitima de AT dispde de atendimento
clinico e cirargico essencial a manutencdo da vida, bem como deve receber
atendimento fisioterapéutico visando a reabilitacdo, pois é necessario restaurar a
funcionalidade e integridade fisica que tenham sido comprometidas em decorréncia
do acidente (VIEIRA et al., 2010).

Neste contexto, o conhecimento dos indices das internacbes hospitalares
devido aos AT no municipio de Rio Branco-Acre é essencial para que se tenham
informacbes precisas da frequéncia dessa condicdo morbida visando o
direcionamento de acdes preventivas. Dado o exposto, se faz necesséario a
realizacdo da presente pesquisa que tem como objetivo investigar o perfil da
morbidade hospitalar por AT em Rio Branco-Acre no periodo de 2014 e 2015.
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MATERIAL E METODOS

O presente estudo trata-se de um estudo descrito transversal. Segundo
HOCHMAN et al., (2005) os estudos transversais sdo de grande utilidade para
avaliacdo da situacdo de saude de uma populacdo e possuem como principais
vantagens o fato de serem de baixo custo e tempo de execucdo. A populacdo de
estudo foi composta por todos os casos de hospitalizagbes por AT ocorridos e
registrados no municipio de Rio Branco-Acre de janeiro de 2014 a dezembro de
2015.

Os dados referentes internacdes hospitalares por AT foram coletados a partir
de informacdes do Sistema de Informagédo Hospitalar SIH/SUS disponiveis no sitio
eletrénico do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).
Foram considerados como casos de acidentes de transito terrestre, todos os
registros classificados pelo diagnostico secundario que utilizavam os codigos (V01-
V89) do capitulo XX da Décima Revisdo da Classificagdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-10).

Calculou-se a proporgao percentual de internacdes hospitalares, da seguinte
forma:

Proporcéao = (N° de internacdes hospitalares por aci  dentes de transporte
terrestre / N° total de internagdes hospitalares) x 100

A proporgéo percentual de internacdes hospitalares foi calculada segundo
meses do ano (janeiro-dezembro), tipo de hospital (publico; particular) e tipo de
transporte (automével, motocicleta, bicicleta, pedestre e demais tipos). A presente
proposta de pesquisa ndo foi submetida ao Comité de Etica em Experimentacéo
com Seres Humanos, pois foram utilizados exclusivamente dados de acesso publico,
sem a identificagdo dos pacientes internados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre 2014 e 2015, no municipio de Rio Branco-AC foram registradas 55.302
internacdes hospitalares, sendo 27.308 em 2014 e 27.994 em 2015. Nesse mesmo
periodo, o total de hospitalizagbes por AT somou 1.565 internacdes, sendo
registradas 739 em 2014 e 826 em 2015.

Com relacdo ao sexo, 0 maior numero de internacdes por AT foi verificado
nos individuos do sexo masculino 573 (78%) em 2014 e 670 (81%) em 2015 (Tabela
1). Dados semelhantes foram encontrados por LIGNANI & VILLELA (2013) no
estudo descritivo sobre as interna¢des por causas externas no municipio de Belo
Horizonte-MG, no periodo de 2008 a 2010 onde o maior numero de internacdes por
AT ocorreu entre os homens com um total de 4.732 hospitalizacdes no periodo
analisado.

MAGALHAES et al., (2011) ao realizarem um estudo transversal de base
populacional no periodo de 2007 a 2008, nas zonas urbana e rural de Rio Branco-
AC sobre a prevaléncia autorreferida de AT identificaram maior nimero de AT nos
individuos do sexo masculino com maior probabilidade de acidentes entre os
individuos que costumam ingerir bebida alcodlica.

Segundo PANICHI & WAGNER (2006), a predominancia do sexo masculino
em AT pode ser atribuida a uma maior exposi¢cdo dos homens aos comportamentos
de risco para acidentes o0s quais incluem o fato dos homens serem
predominantemente os condutores e por ingerirem bebida alcodlica previamente a
direcéo de veiculo.

ENCICLOPEDIA BIOSFERA, Centro Cientifico Conhecer - Goiania, v.13 n.24; p.1467 2016



Dentre as faixas etarias, os individuos entre 20 e 39 anos apresentaram maior
frequéncia de internagdes por AT totalizando 793 casos, sendo 371 (50%) em 2014
e 422 (51%) em 2015 (Tabela 1). Resultado parecido foi verificado por CAIXETA et
al., (2010) que ao realizarem um transversal nos anos de 2005 e 2006 com o
objetivo de descrever o perfil das vitimas e circunstancias dos AT em residentes da
cidade de Goiania-GO, identificaram maior porcentagem de individuos acima de 18
anos de idade. Semelhantemente, MAGALHAES et al., (2011) no municipio de Rio
Branco-AC identificou a faixa etaria dos 18 aos 25 anos como a faixa etaria com
maior prevaléncia de AT.

De acordo com CHAGAS (2011), a inexperiéncia para dirigir € um fator
contribuinte de acidentes de transito urbano e essa € uma caracteristica comum
entre 0s condutores mais jovens. O relatdrio de saude mundial publicado pela OMS
em 2002 apontou que os individuos entre 15 e 44 anos foram responsaveis por mais
da metade de todas as mortes no transito no referido ano (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2002).

TABELA 1 — Frequéncia de casos de internacao hospitalar por AT, segundo sexo e
faixa etaria da populacao de Rio Branco-Acre no biénio (2014-2015).

Frequéncia de Internacdes

Variaveis n (%)

2014 2015
Sexo
Masculino 573 (78) 670 (81)
Feminino 166 (22) 156 (19)
Faixa etéria
0 a9 anos 22 (3) 34 (4)
10 a 19 anos 124 (17) 102 (12)
20 a 39 anos 371 (50) 422 (51)
40 a 59 anos 178 (24) 211 (26)
60 anos e mais 44 (6) 57 (7)
Total 739 (100) 826 (100)

Fonte: DATASUS, 2016.

No que se referem aos meses do ano, fevereiro (3,28%), junho (3,08%) e
outubro (2,98%) em 2014 e janeiro (3,94%), fevereiro (3,13%) e outubro (3,59%) em
2015 obtiveram as maiores proporcdes de hospitalizacdes por AT, enquanto o0 més
de julho obteve as menores proporgdes no biénio analisado, sendo 1,82% e 2,30%
em 2014 e 2015, respectivamente (Figura 1).

Com relacdo ao més de outubro, o presente estudo apesar de ter encontrado
valores menores corrobora com os resultados obtidos por ANDRADE et al., (2011)
gue verificaram que 11,59% dos 3.159 AT fatais na rodovia federal do Estado do
Parda em 2008 ocorreram no referido més. Ja em relacdo ao més de fevereiro, este
estudo encontrou resultado diferente do identificado pelos autores supracitados, pois
0s mesmos verificaram o més de fevereiro com o menor indice de acidentes. Porém,
0 més de julho tanto neste estudo como no estudo de ANDRADE et al., (2011)
apresentou as menores proporcdes de AT.

SOARES & BARROS (2006), ao analisarem os fatores associados ao risco de
internac&o da coorte constituida por 3.468 vitimas dos AT ocorridos no Municipio de
Maringa-PR, no ano 2000, evidenciaram que a maioria dos acidentes ocorreu no 4°
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trimestre do ano, com um total de 203 (30,2%) de internacdes.
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Fonte: DATASUS, 2016.

FIGURA 1 — Proporcao (%) de internacdes hospitalares por AT, segundo 0s meses
dos anos em Rio Branco-Acre no biénio (2014 -2015).

No que diz respeito ao tipo de hospital no qual foram efetivadas as
internacdes, verificou-se que em 2014 todas as hospitalizagdes por AT, 729 (10,0%)
foram realizadas em hospitais publicos, enquanto em 2015 foram registradas 702
(85%) internacdes por AT em hospitais publicos e 124 (15%) em hospitais privados,
0s quais atendem pelo SUS de forma complementar. A proporc¢éo de internagdes em
hospitais publicos em 2014 foi de 2,70%, ja em 2015 a proporcéao foi de 2,50% em
hospitais publicos e de 0,44% em hospitais privados (Tabela 2).

Segundo COELHO & ISTAKE (2014) as internacbes por acidentes de
transporte geram elevados gastos publicos em saude, sendo o segundo principal
responsavel por gastos dentre as internacdes por causas externas, prioritariamente
em hospitais publicos. Quanto ao tipo de transporte, mais da metade das
internacbes por AT ocorreram com individuos que transitavam em motocicletas,
sendo 454 (61%) em 2014 e 496 (60%) em 2015. A proporcéo de hospitalizagéo por
AT em 2014 foi de 1,66% e em 2015 chegou a 1,77% (Tabela 2).

ROCHA (2010) ao estudar os acidentes de transito no municipio de Rio
Branco-AC, no periodo de janeiro de 2005 a dezembro de 2008 verificou que o tipo
de veiculo mais envolvido em acidentes foi a motocicleta (43,4%). Em outro estudo
transversal realizado por ROCHA & SCHOR (2013) foram observados 3.582
acidentes com motocicleta e 3.768 vitimas em Rio Branco-AC. Segundo os autores
a frota de motocicletas teve um crescimento de 72,8%, com uma taxa de
envolvimento em acidentes com um aumento de 42,2%, fato este que pode explicar
os elevados indices de acidentes e internacdes entre os individuos que conduzem
este tipo de veiculo.

Outros estudos observaram também a predominancia de acidentes e
hospitalizagdes de individuos que conduziam motocicletas. Na pesquisa realizada
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por MASCARENHAS & BARROS (2015), com o objetivo de descrever as
caracteristicas das internacdes hospitalares por causas externas no sistema publico
de saude do Brasil em 2011, encontraram que das 973.015 internacdes,
predominaram as internacdes por quedas (38,4%) e acidentes de transporte
terrestre (15,8%), sendo que das internacdes por AT, 77.595 casos ocorreram com
motociclistas, com uma média de 6,1 dias de internacéo e 2,3% de letalidade.

No estudo desenvolvido por GORIOS et al.,, (2015) com o objetivo de
caracterizar os acidentes de motocicleta ocorridos na cidade de Sao Paulo-SP no
ano de 2013 identificou-se que ocorreram 5.597 internacfes de motociclistas
traumatizados em acidentes de transporte, sendo 89,8% do sexo masculino. De
forma semelhante, BARBOSA et al., (2014) ao analisarem, no ano de 2009, 430
fichas de atendimento a vitimas de acidentes de motocicleta, observaram que 73,5%
das vitimas eram do sexo masculino.

TABELA 2 — Frequéncia e proporgao (%) de internacbes hospitalares por AT,
segundo tipo de hospital e meios de transporte em Rio Branco-Acre no
biénio (2014-2015).

Frequéncia de internacoes Proporcao de internacdes

Variaveis n (%) (%)

2014 2015 2014 2015
Tipo de hospital
Publico 739 (100) 702 (85) 2,70 2,50
Particular 00 (00) 124 (15) 0,0 0,44
Meio de transporte
Automovel 19 (3) 22 (3) 0,06 0,07
Motocicleta 454 (61) 496 (60) 1,66 1,77
Bicicleta 57 (8) 61 (7) 0,20 0,21
Pedestre 89 (12) 66 (8) 0,32 0,23
Outros 120 (16) 181 (22) 0,43 0,64

Fonte: DATASUS, 2016.

CONCLUSOES

Os resultados deste estudo apontam os acidentes de transporte como um
problema prioritario de saude em Rio Branco-AC, principalmente entre os individuos
do sexo masculino, na faixa etaria de 20 a 39 anos e os motociclistas, pois sdo os
principais responséveis por grande parte das internacdes hospitalares. Dado o
presente estudo, verifica-se que ha necessidade de criacdo e direcionamento de
acOes preventivas para a mudanca dessa situagdo e o desenvolvimento de novas
pesquisas que investiguem os fatores de risco e causais dos acidentes.
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