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RESUMO

O uso dos antibidticos promotores de crescimento (APC) na alimentacédo de aves €
feito com o objetivo de reduzir os microrganismos patogénicos presentes no trato
digestivo, melhorando o equilibrio e a saude intestinal e consequentemente o
desempenho produtivo dos animais. No entanto, a Unido Europeia proibiu a
utilizacdo dos APC nas dietas animais em janeiro de 2006, alegando que seu uso
poderia transformar os animais em “reservatorios” de microrganismos resistentes,
podendo levar esta resisténcia ao homem quando os produtos de origem animal
fossem consumidos. Desta forma, o desenvolvimento de pesquisas relacionadas ao
uso de aditivos alternativos tem sido cada vez mais explorado nos ultimos anos.
Com isso, os aditivos fitogénicos se apresentam como uma potencial alternativa ao
uso dos promotores de crescimento, por apresentarem diversas caracteristicas como
atividades antimicrobiana, antioxidante, imunomoduladora, entre outras, de acordo
com a planta utilizada. Os fitogénicos podem se apresentar na forma de extrato da
planta, 6leos esséncias, especiarias ou mesmo a propria planta e possuem modos
de acdo complexos e diversificados. O potencial de exploracdo dos fitogénicos €&
imenso, considerando-se que a quantidade de plantas medicinais conhecidas €
extremamente vasta, e o Brasil € um pais com uma diversificacdo da flora muito
grande. Assim, o uso de fitogénicos deve ser cada vez mais explorado na
alimentacdo de animais monogéstricos nos préximos anos, de forma a encontrar
uma combinacdo de plantas e/ou derivados que mantenham a saude e a
produtividade dos animais semelhantes aguela proporcionada pelo uso dos APC nas
dietas.

PALAVRAS-CHAVE: aditivos, aves, plantas

PHYTOGENIC FEED ADDITIVES: AN ALTERNATIVE TO ANTIBI OTIC GROWTH
PROMOTORES IN POULTRY DIETS.

ABSTRACT
Including antibiotic growth promoters (AGP) to poultry diets can reduce pathogenic
microorganisms in digestive tract, improving health and gut balance and hence
animal performance. However, at January 2006, European Union banned AGP in
animal nutrition, claiming that AGP could transform animals in resistant
microorganisms “store”, and resistance might be transmitted to humans. Thus,
research development about alternative feed additives has been increased recently.
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Phytogenic additives are a potential alternative to AGP because present many
properties like antimicrobial, antioxidant, immunomodulatory activities, according to
plant origin. Phytogenic can be found as plant extracts, essential oils or even plant
and mode of action can be complex and different. Investigation potential of
phytogenic is great considering there are many medicinal plants and Brazil has a
huge diversified flora. Therefore, phytogenic in monogastric nutrition must be even
more investigated in next years to find a combination of plants or plant derived
products that could improve health and animal production as AGP.

KEYWORDS: feed additives, poultry, plants

INTRODUCAO

A avicultura brasileira vem se desenvolvendo de forma expressiva nos ultimos
anos, registrando altos indices de crescimento e produtividade, se destacando no
cenario mundial como uma das mais importantes, produzindo cerca de 12.645
milhdes de toneladas de carne de frango no ano de 2012. Desta forma, o Brasil
manteve-se como o terceiro maior produtor mundial de carne, atrds apenas de
Estados Unidos, que produziu 16.476 milhdes, e China, com 13.700 milhdes de
toneladas. O consumo per capita no pais atingiu 45,00 kg/habitante/ano, sendo que
do volume total produzido, cerca de 69% foi destinado ao consumo interno,
enquanto 31% foi para as exportacoes (UBABEF, 2013).

O crescimento da producdo de aves € atribuido principalmente ao
aperfeicoamento de técnicas de manejo, melhoria no controle sanitario, ambiéncia
das instalacbes, melhoramento genético e nutricdo e alimentacdo (PATRICIO et al.,
2012).

Um dos principais fatores nutricionais que contribuem para a alta
produtividade das aves na atualidade € a utilizacao de aditivos. O conceito aditivo se
refere a todas as substancias que quando incluidas nas ra¢des sdo capazes de
melhorar o desempenho produtivo ou as caracteristicas dos alimentos. Muitas vezes
o termo aditivo é confundido com substéncias utilizadas na elaboragdo de alimentos
para consumo humano com o objetivo de melhorar o prazo de validade, a aparéncia
e/ou o sabor dos alimentos, como corantes, flavorizantes e antioxidantes
(LANGHOUT, 2000).

Os aditivos antimicrobianos (antibidticos e quimioterapicos) sao o0s
melhoradores do desempenho (ou promotores de crescimento) de uso mais
generalizado na produgcdo animal desde a década de 1950, promovendo melhora
nos indices zootécnicos de animais criados em sistemas intensivos (GRAHAM et al.,
2007).

Os antibidticos foram isolados e identificados h4d mais de 70 anos, com
indicacOes para tratamento em doengas nos homens e, em seguida, nos animais.
Os beneficios pela utilizacdo de antibidticos na alimentacdo animal foram
observados em 1948 durante estudos de identificagéo e isolamento da vitamina B12
em culturas de fungos. Nessa época demonstrou-se que a massa micelar obtida
nessas culturas continha antibiéticos que atuavam como eficiente promotor de
crescimento. As vantagens obtidas pela inclusdo de antibiéticos em baixas dosagens
como promotores de crescimento foram se estabelecendo de tal forma que em 1951
o Feed and Drug Administration (FDA) aprovou o seu uso na alimentacdo animal
sem necessidade de prescri¢ao veterinaria (JONES & RICKE, 2003).

As principais caracteristicas que distinguem os antibidticos promotores de
crescimento (APC) dos antibioticos de uso terapéutico sdo o amplo espectro de acéo
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sobre bactérias Gram+ e a baixa absorcdo em nivel intestinal. O efeito primario dos
APC é o controle de bactérias indesejaveis, promovendo um equilibrio na microflora
gastrintestinal em favor de bactérias favoraveis e/ou reduzindo o namero total de
bactérias no TGI, principalmente das Gram + (SUNDE et al., 1990).

A intensificacdo da producdo de aves exige a utilizacdo de antimicrobianos
para manter os altos niveis produtivos. Porém, o uso destas substancias tem sido
alvo de recentes proibi¢cdes pelos mercados importadores de carne de frango.

Por varias décadas, os antimicrobianos (antibidticos e quimioterapicos)
promotores de crescimento foram utilizados em dietas para promover melhora de
desempenho produtivo, mas 0 uso destas substancias na alimentacao das aves tem
sido visto como um fator de risco para a saude humana, principalmente em
decorréncia de contestacdes como a presenca de residuos dos antimicrobianos na
carne, nos ovos e no leite e inducdo da resisténcia cruzada para bactérias
patdgenas em humanos (SEAL et al., 2013).

Com isso, surgiram restricbes e novas regulamentacdes quanto ao uso de
antibiéticos e quimioterdpicos na alimentacdo animal. Na Unido Europeia, por
exemplo, o uso de qualquer tipo de antimicrobiano promotor de crescimento na
nutricdo animal foi totalmente banido em janeiro de 2006. A alegacédo € de que 0 uso
de APC em niveis subterapéuticos nas racdes levaria os animais a se transformarem
em reservatérios de bactérias resistentes, capazes de transferirem essa resisténcia
a bactérias patogénicas para o homem.

Desta forma, existe a necessidade de adequar o modelo de criacdo de
frangos de corte adotando o uso de aditivos naturais alternativos, como os aditivos
fitogénicos, nas dietas das aves, e dessa forma manter o Brasil como um dos
principais produtores e exportadores de carne de frangos de corte do mundo.

Estudos relacionados ao uso de aditivos naturais na nutricdo animal ainda sao
pouco explorados, e com isso, o conhecimento da eficacia dos mesmos sao
escassos, porém, a linha de pesquisa relacionada ao uso de aditivos fitogénicos vem
crescendo e as substéancias utilizadas s&o variadas.

FITOGENICOS
ASPECTOS GERAIS

A utilizagdo da fitoterapia como ferramenta auxiliar na medicina humana é
antiga e o uso de ervas e especiarias (isoladamente ou misturadas), extrato de
plantas e 0Oleos essenciais € conhecido ha milhares de anos. Ha registros que
informam a existéncia de mais de 230.000 plantas com flores e frutos, passiveis de
serem utilizadas como medicamentosas. Na india existem mais de 7500 espécies de
plantas medicinais catalogadas e 700 delas sdo utilizadas na fitoterapia (DUNBABIN
et al.,, 1991). As comunidades cientificas dos paises ocidentais também estao
preocupadas em catalogar essas plantas e aos poucos vdo se constatando a
validade do uso de fitogénicos para o tratamento e prevencdo de doencas do
homem e dos animais, além do uso como inseticidas e praguicidas.

Os aditivos fitogénicos sdo substancias derivadas de plantas medicinais e
compreendem uma ampla variedade de especiarias, ervas e produtos derivados tais
como o0s Oleos essenciais, extratos e Oleo-resina, entre outros, que tém efeito
positivo sobre a producéo e a saude dos animais (PERIC et al., 2009).

O Brasil possui a biota mais rica do planeta, porém, menos de 10% do total de
plantas existentes no pais sado explorados de forma cientifica, em pesquisas
quimicas e/ou farmacoldgicas. Para que possam ser comercializados, o0s
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medicamentos com base em plantas devem ter seus efeitos comprovados e,
principalmente, ndo provocar intoxicacao. Apesar disso, diversos produtos a base de
plantas sédo lancados no mercado brasileiro, sem seguir essas diretrizes (TAGLIATI
et al., 2008).

De acordo com HASHEMI & DAVOODI (2011), os aditivos fitogénicos podem
apresentar agao antimicrobiana e compreendem uma vasta gama de substancias e
podem ser classificados em quatro sub-classes, com relagdo a derivacao bioldgica,
formulagéo, descricdo quimica e pureza: 1) ervas (produto da floracdo, ndo lenhoso
e de plantas ndo persistentes), 2) plantas (partes inteiras ou processadas de uma
planta, por exemplo, raiz, folhas, cascas), 3) Oleos essenciais (extratos
hidrodestilado de compostos volateis de plantas), e 4) O6leo-resinas (extratos
baseados em solventes n&o aquosos ou extragao direta).

A acao antimicrobiana dos extratos de plantas pode ser atribuida ao seu
carater lipofilico, tornando-os capazes de penetrar na célula bacteriana e desintegrar
sua membrana celular (APPLEGATE et al., 2010). DORMAN & DEANS (2000)
avaliaram a sensibilidade in vitro de 25 linhagens de bactérias com a utilizacdo de
substancias extraidas de plantas e verificaram que todas as linhagens bacterianas
apresentaram algum grau de sensibilidade. JAMROZ et al. (2006) relataram que os
fitogénicos possuem a capacidade de estimular a secrecdo intestinal de muco,
prejudicando a aderéncia de patdgenos e contribuindo para a estabilizacdo da
populacdo microbiana intestinal.

FITOGENICOS NA ALIMENTACAO ANIMAL

De forma geral, o uso de fitogénicos na alimentacdo animal tém sido cada vez
mais explorado, demonstrando que diversos componentes de diferentes plantas
podem apresentar uma grande diversidade de efeitos benéficos aos animais
monogastricos como: melhor aproveitamento de nutrientes e energia provenientes
da dieta (MAENNER et al., 2011; MOUNTZOURIS et al., 2011), hipocolesterolemia
(CHO et al., 2014), reducdo de microrganismos patogénicos no trato digestivo (CHO
et al., 2014), maior atividade antioxidante (ZHANG et al., 2013; KARADAS et al.,
2014), aumento da area de absorcado intestinal (CARDOSO et al., 2012), maior
rendimento de cortes e carcaca (KHATTAK et al., 2014) melhor desempenho
produtivo de frangos (CHO et al., 2014) e de producéo de ovos em galinhas (VEKIC
et al., 2011).

Grande parte dos estudos do uso de fitogénicos em dietas para aves aborda a
inclusdo de misturas de diferentes extratos de plantas e/ou Oleos essenciais,
dificultando a andlise de plantas ou derivados especificos e suas respectivas acdes
sobre o organismo dos animais. Entretanto, alguns estudos abordam o uso de um
fitogénico isolado nas dietas, permitindo a avaliacdo dos efeitos especificos do
aditivo e facilitando o estabelecimento de suas acdes (WINDISCH et al., 2008).

Os fitogénicos de uso animal podem ser classificados como ervas (a planta
toda ou suas partes) e botanicos (extratos e Oleos essenciais). As ervas e seus
derivados ndo tém uma substancia ativa Unica e os produtos indicados sdo na
verdade misturas de varias espécies de plantas ou de seus extratos. Considera-se
gue os efeitos de cada produto fitogénico podem ser potencializados quando usados
em combinacdo. Portanto, esses produtos ndo possuem um mecanismo de acéo
anico como os antibiéticos (HASHEMI & DAVOODI, 2011).

O uso dos fitogénicos na alimentacdo animal esta restrito a diversas normas e
normalmente sdo considerados como produtos adicionados a racdo de animais
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saudaveis com funcao nutricional durante o periodo de criacdo, ao contrario dos
medicamentos veterinarios, 0os quais sdo utilizados em animais com problemas de
saude por um tempo determinado. Na Unido Europeia, por exemplo, para que o0s
fitogénicos possam ser utilizados na nutricdo animal, os produtos devem possuir
eficiéncia comprovada de seus efeitos nutricionais, serem seguros aos animais, aos
responsaveis pelo manejo animal, aos consumidores dos produtos destes animais e
ao meio ambiente (WINDISCH et al., 2008).

OLEOS ESSENCIAIS

Os oleos essenciais, também conhecidos como 6leos volateis, sao Oleos
provenientes de parte de plantas aromaticas, como flores, caules, sementes, folhas,
galhos, casca, raizes, frutos, etc. S8o considerados 6leos essenciais 0s principios
ativos botanicos obtidos por destilagcado ou pressao que tem agéo flavorizante. De um
modo geral, denominam-se botanicos as substancias extraidas da planta ou de suas
partes. Todos os Oleos essenciais sdo botanicos e constituem-se, em sua maioria,
de uma mistura de terpendides, diterpendides, fenilpropandides, acidos graxos,
entre outros (BRENES & ROURA, 2010).

Como o0s Oleos essenciais apresentam muitas funcbes possivelmente
favordveis ao organismo dos animais, como atividade antimicrobiana e
antiinflamatoria, seu uso tem se disseminado na Comunidade Européia apés a
proibicdo da inclusdo de APC (LEE et al., 2004).

Dentre as alternativas procuradas atualmente para substituicdo ao uso de
antimicrobianos nas ra¢des animais, especialmente avicolas, os 0leos essenciais de
condimentos tém sido pesquisados e tem se mostrado como uma boa alternativa ao
tratamento convencional (SILVA et al., 2010).

Os componentes dos 6leos sdo produzidos pelo metabolismo secundario das
plantas, sendo que sua producdo pode ndo ser necessaria para 0 seu ciclo
completo. Sao resultado de uma interacdo entre planta e ambiente, possuindo um
papel de defesa contra patdgenos e outros fatores de agressao as plantas (BONA,
2010). O componente principal existe em quantidades variaveis normalmente
correspondendo entre 0,15% a 0,40% da planta fresca, entretanto estes valores
podem ser alterados de acordo com a espécie, subespécie ou época do ano
podendo alcancar até 6,5% (RODRIGUES, 2002).

Os Oleos essenciais destinados para a alimentagcdo animal como aditivos séo,
na sua grande maioria, combinacfes de 0leos extraidos de varias ervas. O modo de
acao relaciona-se com a possibilidade que esses produtos apresentam em melhorar
a aceitacdo do alimento, a digestibilidade, a producdo de enzimas e promover o
equilibrio da flora bacteriana do TGI na sua por¢do do intestino delgado (LEE et al.,
2003).

Orégano ( Origanum vulgare )

O principio ativo do 6leo essencial de orégano € o carvacrol, presente em
60% do Oleo. Sabe-se que a formacéo destas substancias é influenciada por fatores
ambientais como o tipo de solo, estacdo do ano e ciclo vegetativo da planta, em
decorréncia dessas variacdoes, a origem do Oleo essencial pode interferir nas
concentracdes do principio ativo e na atividade antimicrobiana (SILVA et al., 2010).

Além do principio farmacologicamente ativo, 0s 0leos essenciais constituem-
se de misturas de substancias volateis, geralmente lipofilicas, cujos componentes
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incluem hidrocarbonetos terpénicos, alcoois simples, aldeidos, cetonas, fendis,
ésteres, acidos organicos, etc (BONA et al.,, 2012). O carvacrol e o timol séo
divididos quanto a isomeria como fendis isbmeros e de acordo com a funcdo séo
aromaticos (RODRIGUES, 2002).

A nomenclatura oficial do carvacrol, segundo a IUPAC, é 2-metil-5-(1-
metiletil)-fenol, apresenta formula molecular C1oH140 e peso de 150,22 g/mol. E um
monoterpendide fenol naturalmente encontrado nos 6leos essenciais do orégano,
além da segurelha, do tomilho e outros. Apresenta-se em forma liquida de coloracdo
amarela claro, cuja densidade é de 0,975 g/ml (20C). O carvacrol possui
caracteristica pungente e odor aromatico, semelhante ao orégano, bem como baixa
solubilidade em agua. Seu ponto de fusédo é de 2T e seu ponto de ebulicdo € de
234 — 236C. O carvacrol € um isbmero de posicdo do timol, que também é
encontrado no 6leo essencial do orégano (RODRIGUES, 2002).

Ja o timol, o qual sua nomenclatura quimica é 5-metil-2-(1-metiletil)-fenol
possui férmula molecular C10H140 e peso molecular de 150,22 g/mol. Apresenta-se
em forma de cristais grandes translicidos incolores ou brancos. Possui odor
aromatico, semelhante ao tomilho, e paladar pungente com um leve efeito caustico
sobre os labios. E uma substancia pouco solivel em agua, com coeficiente de
particdo n-octonol/agua 3,30. Seu ponto de fusdo é 52C, permanecendo liquido em
temperaturas consideravelmente mais baixas, enquanto que seu ponto de ebulicédo é
233TC (RODRIGUES, 2002).

Os oOleos essenciais de condimentos podem ter muitos componentes, sendo
gque os compostos fendlicos sdo os principais responsaveis pelas propriedades
antimicrobianas (SILVA et al., 2010). Apesar da baixa capacidade de dissolver em
agua, os compostos com estruturas fendlicas sdo muito ativos contra micro-
organismos, sendo que o efeito bactericida ou bacteriostatico é dependente da
concentracéo utilizada (DORMAN & DEANS, 2000).

Esses compostos possuem atividade na parede celular e se acumulam na
bicamada lipidica causando desarranjo na funcdo e na estrutura da membrana e
penetram a célula bacteriana, onde exercem atividade inibitéria no citoplasma
celular, provocando lise e liberagdo do ATP intracelular (SILVA et al., 2010). Outro
mecanismo é o0 aumento da permeabilidade da membrana para ions de hidrogénio e
potdssio 0 que resulta em perda do controle quimiosmético da célula afetada
interrompendo processos vitais a célula bacteriana como o transporte de elétrons e
translocacdo de proteinas. Esses processos levam a morte bacteriana (DORMAN &
DEANS, 2000).

A atividade antioxidante do orégano ocorre tanto na forma de 6leo quanto de
extrato sendo que, em alguns casos, o0 extrato metandélico pode ser mais efetivo.
Também possuem atividade antimutagénica e antifiangica (RODRIGUES, 2002).

A industria de condimentos e produtos processados é uma das areas que
despertam maior interesse e provavelmente seja a de maior aplicabilidade no uso
deste Oleo, pois aumentam o tempo de prateleira dos produtos diminuindo a
oxidacdo e contaminagdo microbiologica (DORMAN & DEANS, 2000; RODRIGUES,
2002). Mesmo em pequenas quantidades este O6leo possui forte atividade
antioxidante, principalmente no combate da deterioracdo organoléptica mediada por
radicais livres (DORMAN & DEANS, 2000).

O uso como substituto de promotores de crescimento ainda nao esta
devidamente estabelecido, porém alguns estudos demonstram que em ambientes
onde ndo existe desafio sanitario, aves alimentadas com produtos ricos em carvacrol
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obtiveram resultados semelhantes as que receberam promotores convencionais e ao
grupo que nao recebeu aditivos (FUKAYAMA et al., 2005). Quando feitas avaliagdes
in vitro, o 6leo essencial de orégano apresentou excelente atividade bactericida,
inclusive contra bactérias gram negativas (SANTURIO et al., 2007).

O estabelecimento de sua fonte boténica constitui uma dificuldade na
padronizacdo, pois 0 género Origanum tem 39 espécies sendo que a maioria €
originada das regides do mediterraneo. O Origanum vulgare é aceito oficialmente em
varios paises pelo seu valor medicinal, sendo suas flores e folhas utilizadas em
produtos homeopaticos (RODRIGUES, 2002). Apesar de ocorrerem variacbes nos
niveis de carvacrol de acordo com a origem, estudos in vitro quanto a atividade
bacteriana frente a S. Enteritidis ndo encontraram diferenca significativa quanto a
acao inibitoria de 6leos de orégano de diferentes regides (SILVA et al., 2010).

O odleo de orégano também apresenta forte atividade antibacteriana frente a
isolados de Salmonella enterica provenientes de carcaca de aves, porém existem
significativas variagcbes de suscetibilidade entre os sorovares testados. Embora
nenhuma das amostras tenha sido classificada como totalmente sensivel ou
resistente, o uso como alternativa para a substituicho dos promotores de
crescimento deve considerar estas variagbes entre os diferentes sorovares
(SANTURIO et al., 2007). Além de promover o controle de varios patégenos, 0s
Oleos essenciais muitas vezes causam um desequilibrio na microflora intestinal,
permitindo que bactérias patogénicas proliferem e causem doencas (DORMAN &
DEANS, 2000).

Plantas do género Croton

A utilizacdo dos subprodutos extraidos das plantas das espécies do género
Croton, como extratos de plantas e 6leos essenciais, pode contribuir para o aumento
das pesquisas em nutricdo animal. Aumentando o arsenal de aditivos contra
microrganismos patogénicos e substancias oxidativas (MIRZAEI-AGHSAGHALLI,
2012).

Algumas espécies do género Croton como a espécie Croton zehntneri, usada
na medicina popular principalmente como sedativo, estimulante de apetite e para
aliviar distarbios intestinais, sendo comprovados os efeitos antinociceptivos de seu
Oleo essencial. O Croton nepetaefolius € largamente utilizado na medicina popular
como estomaquico, carminativo e para colicas intestinais, sendo esta ultima acéo
comprovada cientificamente. Ja4 a espécie Croton argyrophylloides conhecido como
marmeleiro prateado devido ao aspecto de suas folhas, ndo apresenta relatos de
utilizacdo na medicina popular (MORAIS et al., 2006).

MENEZES et al. (2005), trabalhando com aplicagdes in vitro de diversas
espécies da planta do género Croton, em bactérias (S. aureus, P. aeruginosa e E.
coli), concluiram que a utilizagdo de seus 0leos essenciais, principalmente a espécie
C. zehntneri, combateram com eficacia, trés tipos de bactérias utilizadas para o
referido estudo, ao serem testadas em duas concentragdes, de 10 e 20 pL, quando
comparados a trés antibiéticos (oxacilina, ceftazidima e ciprofloxacina).

MORAIS et al. (2006), estudando o efeito antioxidante de 6leos essenciais de
plantas da espécie do género Croton, pelo método TBARS, observaram varios
compostos existentes nos o6leos extraidos dessas plantas com relevante acéo
antioxidante.

SILVA et al. (2012a), avaliando o desempenho de suinos em trés fases de
criagdo (inicial, crescimento e total) observaram que o consumo de ragdo diario
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(CR), o ganho de peso diario (GP) e conversao alimentar (CA) na fase inicial ndo
foram influenciados pela suplementacdo de O6leos essenciais. J& na fase de
crescimento, as adi¢cdes dos Oleos essenciais reduziram o CR e GP, principalmente
o tratamento que recebeu racdo contendo 6leo essencial de Croton Sonderianus
(marmeleiro). Em relacéo a fase total de criacdo dos suinos, houve uma melhora nos
resultados apresentados, mostrando um CR significativamente menor pelos animais
tratados com marmeleiro.

SILVA et al. (2012a), observaram menor incidéncia de diarréia em leitdes
suplementados com 6leo essencial de marmeleiro, espécie Croton Sonderianus,
indicando uma possivel acéo antimicrobiana no trato gastrointestinal na fase inicial.

Um dos efeitos benéficos da utilizacdo de Oleos essenciais de plantas do
género Croton, é o poder antimicrobiano das folhas da espécie C. rhamnifolioides, ja
que em testes in vitro, os resultados evidenciam esse potencial de inibicdo e
sobrevivéncia de algumas bactérias utilizadas no estudo (A. hydrophila, E. coli, L.
monocytogenes e S. enteritidis), possibilitando uma maior aplicabilidade como
barreira adicional na biosseguridade em relacao aos alimentos dos animais (COSTA,
2011).

CAMURCA-VASCONCELOS (2006), trabalhando com ovinos infectados com
nematdides intestinais concluiu que o 6leo essencial de Croton zehntneri foi eficiente
na inibicAo de desenvolvimento larvar em menores concentragbes que o Oleo
essencial de L. sidoides, porém, ndo houve diferenca estatistica nas diferentes
concentragbes entre os tratamentos, ja para o teste de eclosdo de ovos de H.
contortus, os Oleos essenciais e seus principais constituintes do C. zehntneri,
apresentaram efeitos inibitorios sobre a ecloséo de ovos de H. contortus.

Lupulo ( Humulus lupulus )

As atividades antibacterianas dos componentes do lUpulo (Humulus lupulus)
sdo conhecidas ha varios séculos, principalmente na industria de cervejaria. Muitos
estudos demonstram efeitos contra bactérias gram-positivas, apesar destas
substancias também apresentarem atividade contra gram-negativas, fungos e
leveduras (NARVAEZ et al., 2013).

A acéo antimicrobiana do lapulo é devido a uma mistura de alfa e beta-acidos,
bem como 6leos essenciais e compostos polifendlicos (MOIR, 2000). Os acidos do
lipulo sdo os mais estudados frentes aos efeitos antimicrobianos, sendo os
principais componentes dos alfa-acidos: humulone e isohumulone, responsaveis
pelo sabor amargo da cerveja. Ja o0s beta-acidos, componentes majoritarios,
possuem sabor menos amargo e conferem maior atividade contra microrganismos
(SIRAGUSA et al., 2008).

Resultados de pesquisas apontam os constituintes do lupulo como possiveis
substitutos dos antimicrobianos melhoradores de desempenho nas dietas de frangos
de corte (CORNELISON et al., 2006; SIRAGUSA et al., 2008; TILLMAN et al., 2011,
BOZKURT et al., 2009). CORNELISON et al. (2006) compararam o efeito de
promotor de crescimento da penicilina com o lUpulo e verificaram que na dosagem
de 227 mg/kg deste aditivo 0 peso dos frangos aos 42 dias foi estatisticamente
semelhante ao das aves que receberam penicilina.

Em contrapartida, BOZKURT et al. (2009) observaram maior peso vivo aos 42
dias de frangos suplementados com extrato de IUpulo quando comparado as aves
que receberam avilamicina. SIRAGUSA et al. (2008) observaram que o extrato de
lGpulo na 4gua de bebida reduziu a contagem de Clostridium perfringens no jejuno e
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ceco de frangos de corte. Da mesma forma, Tillman et al. (2011) com auxilio da PCR
em tempo real, observaram menor quantidade de Clostridium perfringens no
intestino delgado e ceco das aves que receberam lupulone, evidenciando o possivel
efeito antimicrobiano do extrato de IUpulo. Além dos efeitos antimicrobianos, os beta-
acidos possuem também acdo sedativa, antioxidante, anticancerigenas,
antiinflamatdria, auxiliam na digestdo e atuam inibindo a ostedlise (YAMAGUCHI et
al., 2009).

Aroeira-vermelha ( Schinus terebinthifolius )

A aroeira-vermelha (Schinus terebinthifolius Raddi) € uma espécie nativa
brasileira, ndo téxica a animais e humanos (BARBOSA et al., 2007). O uso desta
planta tem demonstrado atividades antiinflamatérias (RIBAS et al., 2006),
antibacteriana (COSTA et al.,, 2010) e antifungica (FREIRES et al., 2011).0 6leo
essencial proveniente do fruto da aroeira-vermelha pode ser obtido pela destilacdo
por arraste a vapor. Os principios ativos encontrados no 6leo sao principalmente
pineno, careno, limoneno e felandreno (ZANINI et al., 2011).

A inclusédo do 6leo essencial de aroreira-vermelha em dietas para frangos de
corte pode promover uma melhora na saude intestinal, por melhorar o equilibrio
entre as populacdes microbianas do trato digestivo, com aumento da concentracéo
de bactérias benéficas como Lactobacillus spp e reducdo de indesejaveis como
Escherichia colli e Staphylococcus spp (SOUSA et al., 2013).

Com o melhor equilibro da saude intestinal, a area absortiva do epitélio &
aumentada, por meio do aumento das microvilosidades intestinais (SILVA et al.,
2011; ZANINI et al., 2011), melhorando assim o desempenho produtivo das aves
(SILVA et al., 2010). E importante ressaltar que todos os estudos envolvendo o uso
do 6leo essencial da aroeira-vermelha em dietas de frangos de corte apresentaram
também dietas contendo ou ndo APC. Assim, o 6leo essencial da aroeira-vermelha
mostra-se como potencial alternativa ao uso dos APC na dieta de aves.

Canela (Cinnamomum zeylanicum)

A canela (Cinnamomum zeylanicum) é uma das ervas medicinais mais
antigas e conhecidas do mundo, aparecendo em textos chineses datados de 4.000
anos atras. O Oleo essencial da canela possui caracteristicas inerentes que
provocam seu efeito medicinal, apresentando caracteristicas antimicrobianas contra
fungos e bactérias patdgenas em animais (MASTURA et al., 1999).

O dleo essencial da canela possui mais de 300 substancias volateis e seu
principio ativo depende de qual parte da planta foi extraido. O éleo derivado das
folhas da canela é rico em eugenol, o 0leo proveniente de suas raizes possui altos
conteudos de canfora enquanto o 6leo extraido da casca possui altos contetdos de
cinamaldeido (WANG et al., 2009). Os compostos fenolicos e polifendlicos presentes
nos diferentes Oleos extraidos da canela possuem diferentes atividades
antioxidantes (JAYAPRAKASHA et al., 2006).

Estudos conduzidos por FAIX et al. (2009) mostram a agdo antioxidante do
Oleo essencial da canela em frangos de corte por meio da ativacdo de enzimas
antioxidantes presentes no organismo das aves, além de estimular a atividade
fagocitaria dos macrofagos, melhorando a resposta imunolégica dos animais.

O uso da canela em pé em dietas de frangos de corte reduz os niveis
sanguineos de triglicerideos, sem afetar o rendimento e o desempenho das aves
(KOOCHAKSARAIE et al., 2011). Em estudos desenvolvidos por NABIELA et al.

ENCICLOPEDIA BIOSFERA, Centro Cientifico Conhecer - Goiania, v.10, n.18; p. 155 2014



(2013), a inclusédo de canela em po nas dietas reduziu os niveis de colesterol em
comparacdo a aves alimentadas com dieta contendo APC, porém n&o afetou as
concentracdes de triglicerideos no sangue. De acordo com SADEGHI et al. (2012), o
uso de canela em p6 na agua de bebida das aves ndo afeta o desempenho, porém
melhora a producdo de anticorpos contra a doenca de Newcastle, promovendo
melhor resposta imune das aves.

Segundo NAJAFI & TAHERPOUR (2014), o uso de canela em pé nas dietas
de frangos é uma alternativa ao uso dos APC por manter o desempenho e melhorar
parametros de salde como niveis de lipidios séricos e conteudo de hemacias e
hemoglobinas. O oOleo extraido da casca da canela, rico em cinamaldeido
(88,2%) e com pequenas quantidades de eugenol (1,0%), quando suplementado nas
dietas de codornas, possui atividade antioxidante em érgados como figado, coracao e
rins, principalmente sob condi¢cdes de estresse térmico, por meio da ativacdo de
enzimas envolvidas no processo antioxidativo do organismo das aves (SIMSEK et
al., 2013).

O desempenho produtivo de codornas, na fase de crescimento, alimentadas
com Oleo extraido da casca de canela contendo 72% de cinamaldeido é mantido
semelhante ao de aves recebendo dietas contendo APC, enquanto o uso da canela
em pdé ndo é eficiente na manutencdo do desempenho das aves. Além disso, a
qualidade da carne de aves suplementadas com 0Oleo de canela € melhor em relacéo
a dieta com antibiético (MEHDIPOUR et al., 2013).

De acordo com HOSSAIN et al., (2014), o uso de canela em p6 em dietas
para frangos de corte manttm o desempenho e parametros econdmicos
semelhantes ao de racdo com APC, demonstrando que a canela pode ser uma
alternativa viavel ao uso de APC nas dietas.

Gengibre ( Zingiber officinale )

O gengibre € uma planta perene que pode atuar como pronutriente devido a
grande quantidade de substancias presentes na sua composi¢ao, principalmente
pelos Oleos volateis como borneol, canfeno, citral, eucaliptol, entre outros
(ZOMRAWI et al., 2012).

A composicao do 6leo essencial de gengibre apresenta uma variedade muito
grande de compostos, sendo os principais: zingiberenos (14%), canfenos (12%) e
sabinenos (12%) (DIEMOU et al., 2009). O gengibre possui atividades
antibacterianas e antiinflamatdérias, além de promover efeito hipocolesterolémico em
humanos. Seu uso como planta medicinal € feito para tratar problemas de saude
como artrite, reumatismo, dores musculas, febre, entre outros (ALI et al., 2008).

Estudos relatando o uso de gengibre na alimentacdo de aves mostram
diversos efeitos benéficos como melhora nos niveis séricos de proteina e diminuicao
dos niveis de colesterol e triglicerideos (ZHANG et al., 2009; ZOMRAW!I et al., 2012)
e melhor desempenho, rendimento de carcaca e qualidade de ovos
(NASIROLESLAMI & TORKI, 2010).

A inclusdo de gengibre em p6 melhora a conversao alimentar de frangos de
corte, além de trazer diversos beneficios em termos de estado antioxidante e
parametros sanguineos como niveis de hemoglobina e células vermelhas, bem
como melhora a relacdo heterdfilo:linfocito das aves, favorecendo assim o sistema
imunoldgico e a microbiota intestinal das aves (SELIM et al., 2013).

De acordo com SADEGHI et al. (2013), a suplementacédo de gengibre em po
nas racdes reduz a umidade da cama de frangos de corte desafiados contra
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Salmonella, devido a menor incidéncia de diarreia, reduz os indices de mortalidade
do lote, melhora o desempenho em relagdo a dietas livres de antibidtico mas é
inferior ao de aves recebendo APC nas racoes.

Segundo INCHAROEN & YAMAUCHI (2009), o epitélio de aves recebendo
gengibre na dieta apresenta maiores microvilosidades intestinais e area de
superficie absortiva, além de maior quantidade de bactérias desejaveis,
demonstrando-se como agente protetor de infecgbes contra Salmonella enteritidis e
Escherichia coli.

O uso de gengibre em po em dietas de frangos de corte em estresse por calor
promoveu a inducéo de proteinas de choque térmico, responsaveis pelo aumento da
tolerancia ao estresse, melhorando o estado de saude das aves, em estudos
desenvolvidos por HASHEIMI et al. (2013).

Pimenta ( Capsicum frutescens )

A pimenta € uma planta importante na alimentacdo humana e exerce diversos
efeitos benéficos sobre a saude. O bleo-resina da pimenta pode ser obtido por meio
da extracdo organica do fruto e possui peptideos antimicrobianos muito eficientes
em inibir o crescimento de fungos e bactérias patogénicas (SHAHVERDI et al.,
2013).

Os compostos responsaveis pela ardéncia da pimenta sao os capsaicinoides,
um grupo de 12 diferentes compostos, sendo um dos principais a capsaicina,
substancia que possui acdo antimicrobiana. Além da capsaicina, outros grupos de
compostos sdo encontrados na pimenta, como alcaloides, flavonoides, terpenoides,
saponinas, entre outros, tanto no fruto como nas folhas da pimenta. E provavel que a
atividade antimicrobiana da pimenta seja potencializada pela capsaicina junto a
outros compostos da pimenta, como os compostos fendlicos (SOUMYA & NAIR,
2012).

O uso de 6leo-resina de pimenta para frangos de corte melhora a resisténcia
das aves contra coccidiose, apesar do mecanismo de agdo deste composto sobre o
sistema imunoldgico das aves ainda n&o ser totalmente conhecido. E provavel que a
acdo seja a nivel humoral e por meio de células intermediarias do sistema imune.
Com isso, o 6leo-resina de pimenta pode ser viavel economicamente em dietas para
aves como um método alternativo contra a incidéncia de coccidiose (LEE et al.,
2010).

Em estudos desenvolvidos por PIRGOZLIEV et al. (2013), a adicdo de uma
mistura de fitogénicos contendo 6leo-resina de pimenta afetou a disponibilidade de
nutrientes dependendo do método de criagdo, sendo que aves criadas em piores
condicdes de higiene do galpdo apresentam beneficios mais expressivos.

Aves desafiadas contra coccidiose apresentam melhora de desempenho e de
diversos parametros imunologicos quando suplementadas com Oleo-resina de
pimenta, embora 0s mecanismos responsaveis pelo efeito sobre a resposta imune
ainda ndo estejam determinados. Portanto, o uso de Oleo-resina de pimenta pode
ser uma alternativa profilatica para controlar os efeitos negativos causados pela
coccidiose nas aves (LEE et al., 2011).

ERVAS E EXTRATOS VEGETAIS

As ervas séo definidas como qualquer forma de planta, ou parte de uma
planta, como folhas, caules, flores, raizes e sementes (WINSLOW & KROLL, 1998).
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Os produtos a base de ervas podem conter uma Unica erva ou uma combinacéo de
diferentes ervas de forma a terem seus efeitos complementados.

Os produtos de ervas sdo vendidos tanto como plantas/vegetais crus ou
extratos de partes da planta. A extracado envolve a fervura e filtragem da erva em
algum solvente como agua, alcool ou outros que liberem o0s constituintes
biologicamente ativos da planta. Os liquidos extraidos sado entdo aquecidos ou secos
com a finalidade de produzir liquidos concentrados, pastosos ou em pé. Tanto as
ervas como 0s extratos contém misturas complexas de substancias organicas, como
acidos graxos, alcaloides, flavonoides, glicosideos, saponinas, taninos, terpenos e
esterdis. Muitas vezes é dificil determinar qual o principio ativo da planta estudada,
sendo que muitas vezes o0 processamento para obtencdo do extrato, como a fervura
por exemplo, pode alterar a atividade de certas substancias (BENT & KO, 2004).

Geralmente os produtos sao apresentados na forma desidratados e triturados
guando seus principios ativos, todo ou em parte, ndo sdo 6leos essenciais e néo
podem ser extraidos e transformados em extratos.

A indicacdo de produtos dessa natureza quase sempre é terapéutica, mas
dependendo da sua composicao, principalmente se constituida de especiarias, pode
também ser utilizado como promotor de crescimento.Existem muitos estudos que
investigam o uso de diferentes ervas, normalmente em combinacéo, e demonstram
melhora no desempenho de animais monogastricos. Porém, como sao produtos
integrais das ervas, e ndo 0s seus principios ativos extraidos, a fabricacdo de
suplementos padronizados €é muito dificil, sendo, portanto, passiveis de
apresentarem resultados zootécnicos inconsistentes. As ervas Sao variaveis na sua
composicdo dependendo de muitos fatores e podem conter micotoxinas que
interagem com outras substancias da racdo (EFUNTOYE, 1996).

Pomelo ( Citrus maxima )

O extrato de pomelo € um produto derivado das sementes e da polpa do fruto.
Andlises quimicas revelam a presenca de flavondides, acido ascorbico, tocoferais,
acido citrico, limonoides, esterdis e minerais, apresentando poderosa atividade
antimicrobiana (CVETNIC & KNEZEVIC, 2004).

O pomelo (Citrus maxima) € uma espécie de fruta citrica, semelhante a
laranja, cujo extrato estd sendo testado como alternativa ao uso de antibiéticos em
racdes para frangos de corte. Os efeitos do extrato de pomelo, fruto da familia das
rutaceas foi estudado em humanos (WEN et al.,, 2002, EGASHIRA et al., 2004) e
macacos (WEN et al., 2002), por aumentar a biodisponibilidade dos principios ativos
de diversos medicamentos. Seu mecanismo de acado no organismo se deve as
propriedades inibitorias da atividade do citocromo P3A4 na mucosa intestinal e sobre
as glicoproteinas-P nos enterdcitos do intestino delgado, sendo estes reguladores da
absorcdo dos principios ativos dos medicamentos (EGASHIRA et al., 2004). A
eficacia antibacteriana, o0 mecanismo de acdo e a toxicidade in vitro foram
recentemente investigados, e estudos demonstram que 0 extrato rompe a
membrana bacteriana e libera o contetdo citoplasmatico no prazo de 15 minutos
(CVETNIC & KNEZEVIC, 2004). Por este motivo, o extrato de pomelo tem sido
utilizado como matéria prima para a fabricacdo de produtos comerciais com acao
bactericida, fungicida e antiparasitaria, caracterizados pela baixa toxicidade e alta
biodegradabilidade (BIOTEM, 2007).

Os biocidas naturais estdo sendo empregados com amplo sucesso no
controle de microrganismos contaminantes da fermentagéo, mas os resultados s&o
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demonstrados de forma isolada (CAETANO & MADALENO, 2011). GABRIEL et al.
(2009) testaram o extrato de pomelo como aditivo promotor de crescimento na racao
de frangos de corte. Para cada fase de criacdo, os tratamentos consistiram em um
controle negativo, isento de promotor de crescimento, um controle positivo, com
adicdo de 56 ppm do antibidtico neomicina e trés niveis de inclusdo do extrato de
pomelo no controle negativo: 100 ppm, 150 ppm e 200 ppm. A utilizagdo do extrato
de pomelo apresentou resultados de desempenho semelhantes aos obtidos com o
uso do antibidtico, porém superiores aqueles obtidos com a racdo isenta de
promotor de crescimento durante o periodo de um a 42 dias de idade. Portanto, isto
mostra que € possivel utiliza-lo como promotor de crescimento, sendo que a
concentracdo de 124 ppm de extrato de pomelo nas racdes foi considerada
suficiente para aumentar o ganho de peso e o peso corporal de frangos de corte na
idade de abate.

Outros estudos in vitro testaram a atividade antimicrobiana do extrato de
pomelo contra 794 bactérias e 93 cepas fungicas. A solucdo de extrato de pomelo a
0,5% foi eficaz contra bactérias gram-positivas (Streptococcus sp., Staphylococcus
aureus, Enterococcus sp.), bactérias gram-negativas (Enterobacter sp. e E. coli sp.),
e varios bolores e leveduras (Candida, Geotrichum, Aspergillus e Penicillium sp.). A
administracdo oral do mesmo agente em pacientes com eczema atopico resultou na
inibicdo de Candida sp., Geotrichum sp. e E. coli, enquanto Staphylococcus aureus,
formadores de esporos aerodbicos, e lactobacilos foram apenas inibidos parcialmente
(TAKEOKA et al., 2001).

Panax Ginseng

Panax ginseng € uma planta muito conhecida no oriente e utilizada pelas
pessoas como revitalizante fisico e metal. Existem diferentes espécies, sendo as
mais comuns Panax ginseng (ginseng chinés) e Panax quinquefolius (ginseng
americano). Panax vem do grego e traz a ideia de “bom para todos os males” (YUN,
2001).

Existem alguns estudos sobre os beneficios da Panax ginseng, mas seus
mecanismos de acéo e principios ativos ainda ndo sédo muito conhecidos. Nas raizes
secas foram detectados saponinas, 0leos volateis e muitos outros compostos. As
saponinas sao responsaveis pela maior parte da atividade farmacoldgica da planta.
As diferentes saponinas que podem estar presentes na planta, cada uma com
atividade farmacologica particular, é a mais provavel causa da dificuldade de
comprovar a eficacia e a acdo do ginseng (CATALAN et al., 2012).

Os medicamentos a base de ginseng disponiveis no mercado apresentam
também muitos outros compostos, o que dificulta a avalicdo da eficacia e seguranca
da planta (ALEXANDRE et al., 2008).

Os efeitos ocasionados pelo uso de ginseng sao muito variados,
apresentando capacidade adaptogénica, imunoestimulante e revigorante fisico e
psiquico, recomendada em periodos de convalescenca e na pratica desportiva,
assim como para a fadiga, debilidade e para aumentar a capacidade de trabalho e
concentracdo, sob estresse excessivo, astenia fisica e psiquica, impoténcia e
problemas de fertilidade masculina, no diabetes e hipercolesterolemia, como tonico
nas anemias e imunodeficiéncias (CATALAN et al., 2012).

O Panax ginseng atua no eixo hipotalamo-hipofise-adrenal, no sistema imune
estimulando a fagocitose, a atividade das células natural killer e a producdo de
interferon, melhora o desempenho fisico e mental em camundongos e ratos, provoca
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vasodilatacdo, aumenta a resisténcia a fatores de estresse exdgenos, e afeta a
atividade hipoglicémica, demonstra atuar como antioxidante e antiinflamatorio,
adaptogénico, antiasmatico e estimulante do sistema nervoso central (SHERGIS et
al., 2013).

O estudo do uso de Panax ginseng na alimentacdo de aves ainda foi pouco
explorado. Alguns estudos com aves de postura demostram efeito antioxidante do
ginseng, melhorando a qualidade dos ovos (LEE et al., 2008), a produc¢éo, qualidade
de ovos e caracteristicas sanguineas (JANG et al., 2007), o desempenho, qualidade
de ovos, acidos graxos e concentracdo de colesterol nas gemas de ovos (PARK et
al., 2005). O uso de ginseng em dietas para frangos de corte reduziu a mortalidade e
os niveis de colesterol séricos, além de melhorar a qualidade da carne das aves, de
acordo com estudos conduzidos por Kim et al. (2013).

Babosa ( Aloe vera)

Aloe succotrina e Aloe vera sdo espécies de plantas conhecidas
popularmente como babosa e aloés. Sdo nativas do norte da Africa. Encontram-se
catalogadas mais de 200 espécies de Aloe. Deste universo, apenas quatro espécies
Sdo seguras para uso em seres humanos, dentre as quais destacam-se a Aloe
arborensis e a Aloe barbadensis Miller, sendo esta ultima reconhecida como a
espécie de maior concentracdo de nutrientes no gel da folha (BOTELHO et al.,
2012).

O extrato vegetal de babosa pode ser uma alternativa para melhorar o
desempenho de aves e amenizar o estresse por melhorar a flora intestinal e, com
isso, aumentar a sintese de serotonina pelo intestino, proporcionando sensacao de
calma e bem-estar aos animais (SILVA et al., 2012b).

Em estudos conduzidos por YIM et al. (2011), a inclusdo de Aloe vera na dieta
de frangos de corte desafiados contra coccidiose reduziu a incidéncia de lesdes
intestinais, demonstrando que a Aloe vera pode ser utilizada para atenuar os efeitos
causados pela coccidiose nas aves, apesar do modo de acdo ainda ser
desconhecido. Da mesma forma, o extrato de babosa foi eficiente em atenuar os
efeitos provocados pela coccidiose em frangos de corte, de acordo com AKHTAR et
al. (2012), melhorando o desempenho e a resposta imune das aves, 0 que sugere
gue o uso de extrato de babosa em dietas para aves pode ser viavel em aves
desafiadas contra coccidiose, sendo potencial alternativa ao uso de antibiéticos nas
dietas. Os efeitos do extrato de babosa sobre as aves também atuam sobre
parametros sanguineos, melhorando o conteudo de hemoglobinas e glicose no
plasma sanguineo (SINGH et al., 2013).

O uso de Aloe vera promove uma melhora das vilosidades intestinais,
aumentando a altura das vilosidades, e consequentemente, a area absortiva do
epitélio intestinal, melhorando o ganho de peso e a converséo alimentar de frangos
de corte, além do rendimento de carcaga, mostrando-se como alternativa ao uso de
antibiotico nas dietas de aves (DARABIGHANE et al., 2011).

Perpétua-do-Brasil ( Alternanthera brasiliana )

A Alternanthera brasiliana € uma herbacea ereta que atinge até 120 cm de
altura, embora algumas variedades sejam de menor porte, atingindo entre 50 e 60
cm. Esta planta possui diversos nomes ao longo de todo o territério em que ocorre,
sendo chamada perpétua-do-Brasil, penicilina, periquito e ainda conhecida por doril,
nomes estes dados devido as propriedades medicinais que possui. As folhas
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possuem coloracéo que varia desde o arroxeado escuro até o bordd vibrante. E de
facil manejo, embora necessite de umidade para o seu crescimento (MACEDO et al.,
1999).

DELAPORTE et al. (2002) estudaram as caracteristicas morfo-anatdbmicas do
vegetal e concluiram que se trata de uma planta com folhas simples, oval-
lanceoladas, peninérveas, opostas cruzadas, membranaceas, pilosas e com
diversos padrdoes de coloracdo. Foram observadas alteracdes na disposicdo dos
feixes vasculares na nervura principal, os quais sdo sempre do tipo colateral, com
tecido esclerenquimatico no polo floematico.

A Alternanthera brasiliana € uma espécie nativa neotropical, que cresce
facilmente em solos pobres e desmatados. As folhas tém sido amplamente utilizadas
como antimicrobianos em medicina tradicional, embora seus efeitos antibacterianos
nao tenham sido esclarecidos (FACUNDO et al., 2012).

Os unicos estudos relacionados ao uso de Alternanthera brasiliana como
alternativa ao uso de antibidticos em dietas para aves foram conduzidos por
BIAVATTI et al., 2003. Os resultados demonstraram que a planta tem potencial para
substituir os antibidticos nas racdes, mantendo o desempenho das aves, porém,
mecanismos de agéo que elucidem os beneficios ainda ndo estéo estabelecidos.

A atividade antiinflamatoria da planta tem sido atribuida aos flavonoides e
triterpenos presentes na sua composicdo, pois exercem potente efeito inibitério
sobre inuUmeras enzimas relacionadas a ativacdo celular e a producdo de
mediadores inflamatérios. Os flavonoides quercetina e rutina exerceram efeitos
analgésicos, mas a poténcia destes ndo pode ser explicada individualmente por
cada composto, 0 que sugere que a atividade total de um extrato esta relacionada
com a soma dos diversos compostos ou pelo sinergismo entre eles, resultando num
efeito maior (DELAPORTE et al., 2002).

A diversidade molecular presente nos produtos a base de Alternanthera
brasiliana € muito grande. Esta condi¢cdo proporciona as diferentes propriedades
fisico-quimicas da planta, onde seu extrato € capaz de fornecer até milhares de
compostos. Desta forma, a literatura sugere que sejam utilizados numerosos
métodos de extracdo e estudos de compostos na busca por principios ativos, onde 0
objetivo € descobrir compostos que realmente apresentem atividade biologica. Por
este fator, torna-se importante e necessario o desenvolvimento de estudos
fitoquimicos guiados pelos bio-ensaios, tanto in vitro quanto in vivo.

Uva (Vitis vinifera )

A uva (Vitis vinifera) é rica em antocianinas, substancias flavonoides
responsaveis pela coloracdo vermelha e roxa da maioria das frutas. As antocianinas
possuem diversos efeitos sobre a saude em geral, como atividade antioxidante,
anticarcinogénica, antiinflamataoria, vasoprotetora, entre outros (TSUDA, 2012).

Estudos recentes demonstram que a semente da uva possui propriedades
antimicrobianas (BROWN et al.,, 2009; CHEDEA et al., 2013), inclusive contra
bactérias Campylobacter spp que podem afetar negativamente o trato digestivo e a
produtividade de frangos de corte (SILVAN et al., 2013; MINGO et al., 2014).

A folha da uva também possue propriedades antimicrobianas e antioxidantes,
atribuidas ao seu conteudo de compostos polifendlicos (KATALINIC et al., 2013).
Apesar disso, estudos com frangos de corte demonstram supressao do sistema
imunologico com o uso de mais de 1% de folhas de uva, apesar de ndo prejudicar o
desempenho das aves (TAYER et al., 2012).
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O uso de extrato de semente de uva em dietas para frangos de corte manteve
a conversao alimentar e o ganho de peso de frangos de corte similares aos de aves
suplementadas com APC na racdo, sendo os resultados atribuidos a capacidade
antioxidante deste composto (NAIDOO et al., 2008).

Alho (Allium sativum )

O alho tem sido utilizado na medicina ha milhares de anos e possui varias
propriedades terapéuticas e profilaticas, apresentando atividades antibidtica,
anticancerigena, antioxidante, imunomodulatoria, antiinflamatéria, hipoglicEémica,
entre outras (REUTER et al., 1996). A alicina, composto organico sulfurado e volatil,
€ um principio ativo presente no extrato de alho capaz de reduzir os niveis séricos
de lipidios, fosfolipidios e colesterol, inclusive em aves (QURESHI et al., 1983).

Os resultados quanto ao nivel de inclusdo do extrato de alho nas dietas
disponiveis na literatura ainda sdo um pouco contraditérios. Enquanto estudos
apontam melhores resultados com a inclusdo de 3% de extrato de alho nas dietas
(ELAGIB et al., 2013), outros apontam entre 0,1% e 0,25% (JIMOH et al., 2012). De
acordo com ASHAYERIZADEH et al. (2009), o uso de alho em p6 em dietas para
frangos melhora o rendimento de carcaca e reduz a percentagem de gordura na
carcaca, sem afetar os parametros de desempenho das aves.

A inclusdo de extrato de alho nas dietas aumentou 0s niveis sanguineos de
hemoglobina, células brancas, linfocitos e colesterol de frangos de corte. Observou-
se melhora na resposta imune inata das aves, por meio da elevagcéo da atividade
fagocitaria e taxa de heterofilos, demonstrando que o alho tem acéo
imunomodulatéria no organismo das aves (EL-LATIF et al., 2013). Em contrapartida,
a resposta imunolégica humoral das aves foi melhorada com a utilizacdo de
diferentes niveis de alho nas dietas das aves, por meio do aumento na resposta
imune contra a doenca de Newcastle, segundo POURALI et al. (2010).

Segundo HANIEH et al. (2010), o efeito imunomodulador do alho pode ser
atribuido a sua capacidade em aumentar a taxa de fagocitose de macréfagos,
aumentar a producédo de metabdlitos secretados pelos macréfagos.

CONSIDERACOES FINAIS

E evidente que o potencial de exploracdo dos fitogénicos ainda € muito
grande, mesmo com o enorme desenvolvimento de pesquisas a respeito do seu uso
nos ultimos anos em todo o mundo. A variedade de plantas voltadas para uso
medicinal € enorme. A utilizagcdo na alimentacdo de aves ainda foi muito pouco
investigada.

O Brasil € provavelmente um dos paises que mais pode explorar o uso de
fitogénicos nas dietas de aves, tanto por possuir uma vasta quantidade e diversidade
de plantas nativas, como por ser um grande produtor de frangos de corte a nivel
mundial, sendo bastante conceituado na avicultura.

Como a ideia principal da inclusdo de aditivos fitogénicos nas dietas de aves
seja potencialmente substituir o uso de antibiéticos nas racdes, é importante que os
estudos envolvendo fitogénicos contenham tratamentos controle negativo e positivo,
isto €, apresentem uma dieta sem inclusdo de antibiéticos e sem fitogénicos, e uma
dieta contendo antibiético. Muitos estudos utilizam apenas o controle negativo no
delineamento experimental, impedindo a avaliagdo do fitogénico como substituto dos
antibioticos.
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O uso de fitogénicos associado a inclusdo de outros aditivos naturais nas
dietas também deve ser explorado, de forma a investigar melhor os possiveis efeitos
sinergéticos promovidos pelo uso de compostos associados nas racoes.

E notavel que a linha de pesquisa dentro da nutricdo de aves envolvendo
aditivos fitogénicos € grande e os efeitos a serem investigados estao relacionados
principalmente & salude e a produtividade animal. Com isso, a ado¢do de novas
técnicas relacionadas a andlise de parametros que afetam a saude animal é
essencial para a melhor compreensédo dos mecanismos de ag¢ao dos fitogénicos no
organismo das aves.
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