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RESUMO

Este estudo teve como objetivo avaliar o nivel de informacéo de proprietarios de cées e
gatos em relacdo ao modo de criacdo e as condi¢bes de bem-estar dos animais. A fim
de obter tais informacgdes, uma pesquisa com 530 voluntarios foi realizada nas cidades
de Niterdi e Rio de Janeiro, entre marco de 2010 e maio de 2012. Os voluntarios foram
guestionados sobre o tipo de comida que ofereciam aos seus animais de estimacéo, a
gualidade da agua de bebida fornecida e quantas vezes por dia era oferecida aos
animais; se seus animais tinham espaco suficiente para fazer exercicios e brincar; onde
e com quem deixavam seus animais quando viajavam; o local onde os animais
geralmente permaneciam e realizavam suas atividades, e, finalmente, o tipo de relacao
estabelecida entre proprietarios e seus animais de estimacgéo, que foi analisada pela
utilidade do animal.

PALAVRAS-CHAVE: comportamento, cuidados, cdo, gato.

STANDARD OF INFORMATION OF DOGS AND CATS' OWNERS CO NCERNING
ANIMAL WELFARE

ABSTRACT

This study aimed to evaluate the level of information of dogs and cats’ owners in relation
to breeding manners and their animals’ welfare conditions. In order to obtain such
information, a survey embracing 530 volunteers was conducted in the cities of Niteroi
and Rio de Janeiro, from March 2010 until May 2012. Those volunteers were asked
about what type of food they provided to their pets; the quality of the provided water, and
how many times a day they used to offer it; whether their pets had enough space for
playing and exercising; where and whom kept their animals while they were away; the
place where they usually stayed and performed their activities; and, finally, the
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relationship pattern between owners and their pets, which was analysed by the declared
animal’s utility.
KEYWORDS: behavior, care, dog, cat.

INTRODUCAO

A relacdo entre animais de companhia, como o cdo e o0 gato, e 0 ser humano,
acompanhou mudangas comportamentais da propria sociedade, que conferiu a estes
animais o status de membro da familia, com a qual passaram a viver em contato intimo,
no interior das residéncias (SANTANA & OLIVEIRA, 2006). No ano de 2004, a
populacdo de caes e gatos de companhia no Brasil foi estimada, respectivamente, em
27 milhdes e 11 milhdes (FARACO & SEMINOTTI, 2004), sendo estes animais
considerados promotores da saude fisica e mental dos seres humanos, pelo estimulo a
pratica de exercicios, reducdo da ansiedade e da depressdo (JENNINGS, 1997).
Embora esta relacdo estabelecida por vinculos afetivos seja satisfatoria para ambos,
humanos e animais, nem sempre as necessidades basicas dos animais sao atendidas
por seus proprietarios.

Como orientacdo na aplicacdo do bem-estar animal (BEA) e garantia de uma
criacdo ética para qualquer animal mantido sob a responsabilidade humana, como no
caso dos animais de companhia, deve-se considerar o estado fisico, pelo bom
funcionamento, satisfacdo de necessidades de salde, crescimento, fisiologia e
comportamento; o estado comportamental, pela concepcao de que deveriam viver vidas
naturais, desenvolverem-se da maneira para a qual estdo adaptados; o estado mental,
pela necessidade de atingirem seus interesses, como estarem livres de sentir medo e
dor, e poderem ter experiéncias prazerosas ou satisfacdo mental (FRASER et al.,
1997).

Caes e gatos precisam de contato social como forma de atender suas emocgdes
basicas, além de jogos, brincadeiras, exercicios e passeios que ativem o “sistema de
busca”, pela exploracdo e investigacdo de diferentes ambientes como forma de
exercitar a mente (GRANDIN & JOHNSON, 2010). A privacdo do contato social, com
membros da mesma espécie ou com seus proprietarios, e a manutencdo em ambientes
pouco complexos, podem desencadear alteracbes no comportamento; alimentagcao
inadequada as espécies, ou em quantidade insuficiente, podem causar deficiéncias
nutricionais, perda de peso, doencas e até a morte; a presenca de lesdes e doencas,
associada a auséncia de tratamento clinico e diagndstico laboratorial, podem reduzir e
comprometer o grau de bem-estar destes animais (BROOM & FRASER, 2010).

No Brasil, manter animais em lugares anti-higiénicos ou que lhes impecam a
respiracdo, 0 movimento ou o descanso, ou os privem de ar ou luz, sdo considerados
maus tratos, assim como abandonar animal doente, ferido, extenuado ou mutilado, e
deixar de prover assisténcia veterinaria (BRASIL, 1934). No ambito do Estado do Rio de
Janeiro, proprietarios de cdes e gatos sdo 0s responsaveis pela manutencdo e
alojamento dos mesmos e devem assegurar-lhes condicbes adequadas de bem-estar,
saude, higiene, circulacdo de ar e insolacdo, garantindo-lhes comodidade, protecdo
contra intempéries e ruidos excessivos, instalacdes com dimensdes apropriadas ao seu
porte e niUmero para permitir-lhes livre movimentacao; alimentacdo e agua devem ser
fornecidas na frequéncia, quantidade e qualidade adequadas a espécie; o local onde
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permanecem deve ser limpo, com a retirada diaria e o destino adequado dos dejetos
(R1O DE JANEIRO, 2006).

O objetivo deste estudo foi avaliar a guarda responsavel de proprietarios de caes
e gatos em relacdo ao modo de criacdo, condicbes de bem-estar dos animais e
legislacéo vigente.

MATERIAL E METODOS

Foi realizado um inquérito com 530 voluntarios, nos municipios de Niteréi e do
Rio de Janeiro, RJ, entre marco de 2010 a maio de 2012. Os participantes foram
abordados de forma aleatéria e tiveram suas identidades mantidas em sigilo. O
guestionario consistia de perguntas abertas e fechadas, com alternativas de respostas
dicotdmicas e multiplas sobre a guarda responsavel de cdes e gatos em relacdo ao
modo de criacdo e condi¢cdes de bem-estar dos animais.

O vinculo afetivo e a relacdo estabelecida entre proprietarios e animais foram
avaliados pela utilidade dos cées e gatos nas residéncias para as alternativas: animal
de companhia ou guarda/vigia. Se houvesse desacordo com as alternativas
supracitadas, o proprietario deveria informar outra modalidade, que seria registrada pelo
entrevistador.

O tipo de alimento fornecido ao animal pelo seu proprietario foi avaliado para as
opcdes: apenas racdo, apenas comida de panela, ragcdo e comida de panela e a opcao
“outro”. Sobre a qualidade da agua de bebida ofertada aos animais, as opcdes de
resposta foram: agua filtrada ou agua néo filtrada, enquanto a frequéncia que a agua de
bebida era fornecida ao animal foi avaliada para as opc¢des: a vontade, duas vezes ao
dia, uma vez ao dia, ndo oferece, e a opgéo “outro”.

A possiblidade de distragdo e motivacdo dos animais foi avaliada pelo
fornecimento ou ndo de brinquedos e espaco para brincadeiras ou exercicios. Enquanto
o local onde permaneciam e realizavam suas atividades na residéncia foi avaliado para
as alternativas: apenas no canil ou gatil, apenas no quintal ou area externa, apenas na
parte interna da casa ou do apartamento e a op¢ado “outro”. No caso do proprietario
vigjar foi avaliado: se levava o animal para o destino em questdo, se deixava com
parente, se deixava em canil ou gatil (comercial ou em clinica) e a op¢éo “outro”.

As diferencas entre as propor¢cbes de respostas obtidas para as variaveis
gualitativas estudadas foram analisadas estatisticamente pelo Teste Binomial de Duas
Proporcdes e pelo Teste Qui-Quadrado de Independéncia, adotando-se intervalo de
confianca de 95% (PEREIRA, 2006).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para as variaveis qualitativas deste estudo observou-se diferenca estatistica
significativa (p<0,05) a partir do Teste Binomial de Duas Proporcdes e do Teste Qui-
Quadrado de Independéncia (Tabela 1). Dos 530 entrevistados, 456 (86,0%) possuiam
caes e 74 (13,9%) gatos. Sobre a forma como os proprietarios se relacionavam com 0s
seus animais, a maioria dos animais, 85,8% (455/530), era considerada animal de
companhia, enquanto 14,2% (75/530) tinham a finalidade de vigiar ou proteger a
residéncia. Os resultados obtidos evidenciam que a relac&o entre o cao e o0 gato com 0s
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seus proprietarios € cada vez mais intima, considerados membros da familia como
reflexo da sociedade que passou por mudancas comportamentais ao longo dos tempos,
estabelecendo vinculos afetivos como forma de suprir caréncias e momentos de
solidao.

Em relacdo ao tipo de alimento fornecido aos animais, a maioria dos
proprietarios, 71,3% (378/530) oferecia exclusivamente ra¢céo; 2,6% (14/530) ofereciam
comida de panela; 25,1% (133/530) ofereciam racdo e comida de panela e para a
opcao “outro” foi descrita por 1% (5/530) a variagdo “comida natural (legumes, verduras
e carne conforme indicacdo do Meédico Veterinario), racdo e frutas”. Todos o0s
proprietarios garantiam que seus animais estivessem livres de fome e a ragdo comercial
foi 0 alimento mais ofertado, o que indicou consciéncia dos proprietarios em garantir 0s
nutrientes necessarios a manutencdo da saude e do vigor fisico de seus animais, uma
vez que as racdes comerciais sdo formuladas conforme as necessidades nutricionais de
cada espécie animal.

Sobre a qualidade da a4gua de bebida, 47,2% (250/530) bebiam &gua filtrada,
enquanto 52,8% (280/530) bebiam agua néo filtrada. Quanto a frequéncia da oferta da
agua, para 95,1% (504/530) dos animais era oferecida a vontade; para 3,4% (18/530)
oferecida duas vezes ao dia, enquanto para 1,1% (6/530) oferecida apenas uma vez ao
dia. A opcao “outro” foi mencionada por 0,4% (2/530) dos proprietarios, que ofereciam
agua somente quando o animal “chorava ou pedia”’. A dgua de bebida constitui uma
necessidade basica e fundamental para a manutencao da salude de cées e gatos, 0 que
era respeitado pela maioria dos proprietarios, e deve ser de boa qualidade e oferecida a
vontade (RIO DE JANEIRO, 2006).

A maioria dos animais deste estudo, 74,0% (392/530), possuia brinquedos,
enquanto 26,0% (138/530) ndo possuiam. A oferta de brinquedos pode melhorar o bem-
estar mental destes animais, por estimular a atividade fisica, motivar ou distrair, e
consequentemente prevenir comportamentos anormais causados pela monotonia e pelo
estresse (BROOM & FRASER, 2010). Em relacdo a disposicdo de espaco na residéncia
para atividade fisica, exercicios e brincadeiras, a maioria dos proprietarios, 83,4%
(442/530), respondeu de forma afirmativa, contra 16,6% (88/530). A falta de espaco
para brincadeiras e atividades fisicas pode comprometer o bem-estar fisico, mental e a
naturalidade dos animais.

Quanto ao local da residéncia onde os animais permaneciam e realizavam as
suas atividades, 54,0% (286/530) ficavam apenas na area interna, enquanto 31,0%
(162/530) apenas na area externa ou no quintal da residéncia; 3,2% (17/530) ficavam
apenas em canis ou gatis; 10,2% (54/530) tinham acesso as areas interna e externa da
residéncia. Outras op¢des descritas por proprietarios corresponderam a 2,1% (11/530)
das respostas: 1,5% (8/530) dos animais permaneciam na area externa (quintal) onde
havia um canil e 0,6% (3/530) tinham acesso a area interna da casa e area externa
(quintal) com canil. Embora a maioria dos animais tivesse acesso as areas de livre
circulacdo das residéncias, uma pequena parcela era mantida em canis ou gatis. Nao
se pode afirmar a partir dos dados coletados que o espaco dos animais mantidos em
canis ou gatis era insuficiente para a livre movimentacdo, nem tampouco que ficassem
em ambientes limpos, no entanto, o bem-estar mental destes animais estava reduzido
pela privacdo do convivio social e por estarem impedidos de expressar o
comportamento natural das espécies, como correr, brincar e investigar.
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Das respostas sobre o que faziam com os seus animais quando viajavam, 55,3%
(293/530) dos animais ficavam na residéncia de parentes dos proprietarios, enquanto
20,6% (109/530) dos proprietarios levavam seus animais com eles. Sobre os animais
gue permaneciam em canis ou gatis (comerciais ou clinicas), corresponderam a 6,4%
(34/530), representados apenas por cdes. Outras opg¢Oes corresponderam a 17,7%
(94/530) das respostas: 5,4% (25/456) dos proprietarios de cées responderam que tanto
levavam o animal com eles como deixavam na casa de um parente; 3,2% (15/456) dos
caes e 5,4% (4/74) dos gatos ficavam na residéncia de seu proprietario sob os cuidados
de alguém, responsavel em colocar a comida e garantir qualquer assisténcia necessaria
no momento da visita ao animal; 3,0% (14/456) dos cées e 5,4% (4/74) dos gatos
ficavam sozinhos nas residéncias, sem qualquer responsavel; 2,8% (13/456) dos
proprietarios de cées e 5,4% (4/74) de gatos disseram ndo viajar; 2,8% (13/456) dos
caes e 1,3% (1/74) dos gatos ficavam na residéncia do proprietario sob os cuidados de
um empregado da familia e apenas um proprietario (0,2%) respondeu que deixava o
seu cdo com o vizinho. Embora a maioria dos animais ficasse sob os cuidados de
alguém na auséncia de seus proprietarios, uma pequena parcela dos proprietarios
deixava seus animais sozinhos na residéncia enquanto viajava, ndo garantindo que
seus animais estivessem livres de fome, sede, desconforto, dor, lesbes, doencgas,
estresse e medo, o que constitui maus tratos (BRASIL, 1934).

TABELA 1 - Distribuicdo das frequéncias obtidas em entrevistas com 530 voluntarios
sobre o0 modo de criacdo e bem-estar de cdes e gatos de companhia,
Estado do Rio de Janeiro, 2010 a 2012.

Perguntas sobre o modo de criagdo e bem-estar de cd& es e n f (%)
gatos
Qual a utilidade do animal na residéncia?
a) Companhia 455 85,8%
b) Guardalvigia 75 14,22
Qual o tipo de alimento que oferece ao animal?
a) Apenas racao 378 71,3
b) Apenas comida de panela 14 2,6°
c) Racédo e comida de panela 133 25,1°
d) Outro 5 1,0°
Qual a qualidade da 4gua de bebida que oferece ao animal?
a) Filtrada 250 47,22
b) Nao filtrada 280 52,82
Qual a frequéncia do fornecimento da agua de bebida ao animal?
a) A vontade 504  95,1°
b) Duas vezes ao dia 18 3,4
c) Uma vez ao dia 6 1,1°
d) Outro 2 0,4
O animal possui brinquedos?
a) Sim 392 74,02
b) Néo 138 26,0°
O animal possui espaco para brincadeiras e exercicios?
a) Sim 442 83,42
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b) Né&o 88 16,6°
Em que local da residéncia o animal permanece e realiza suas
atividades?

a) Apenas no canil ou gatil 17 3,2°
b) Apenas no quintal (area externa) 162 31,0°
c) Apenas na area interna da residéncia 286 54,0°
d) Areainterna e area externa da residéncia 54 10,2°
e) Outro 11 2,1°
Quando viaja, o que é feito com o animal?
a) Leva o animal consigo para o destino 109 20,6"
b) Deixa o animal na casa de um parente 293 55,3
c) Deixa o animal em canil ou gatil (comercial/clinica) 34 6,4
d) Outro 94 17,7°

®Teste Binomial de Duas Proporg¢des, com intervalo de confianca de 95% (p<0,05)
PTeste Qui-Quadrado de Independéncia, com intervalo de confianca de 95% (p<0,05)

CONCLUSAO

De acordo com este estudo, a maioria dos proprietarios de cédes e gatos tinha
consciéncia da importancia em oferecer alimento adequado a espécie e agua a vontade
como forma de atender necessidades fisioldgicas e promover salde aos seus animais.
Praticamente a metade dos animais recebia agua néo filtrada, o que pode favorecer a
infeccdo por microrganismos e causar doengas.

Alguns proprietarios carecem de informagédo sobre a forma de melhorar o bem-
estar de seus animais pela provisdo de brinquedos e espaco para a realizacdo de
exercicios e brincadeiras. Animais que ficam sozinhos nas residéncias podem passar
por privacdo de agua e comida, sentir dor e medo, o que constitui crime. Campanhas
publicas devem ser realizadas a fim de conscientizar a popula¢do do Estado do Rio de
Janeiro sobre a guarda responsavel de seus animais.
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