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RESUMO

A relacdo do homem com o meio ambiente vem sendo uma das principais causas
dos problemas ambientais, e entre eles destaca-se a problematica do lixo. Neste
sentido é importante a realizagcdo de propostas de Educacdo Ambiental na escola
visando sensibilizar os educandos para a importancia da coleta seletiva e da
reciclagem e reutilizagdo de materiais. A presente pesquisa visou avaliar o potencial
educativo das oficinas de produ¢cao de materiais pedagdgicos e ludicos por meio de
reutilizaveis como pratica alternativa no ensino de Ciéncias e Biologia. As oficinas
tiveram a participagcdo de 60 estudantes do ensino fundamental e médio. Os
resultados da pesquisa foram avaliados por meio de observagdes in loco e da
aplicacdo de um questionario apdés as oficinas. Os estudantes mostraram-se
motivados e interessados durante a realizagdo das oficinas, visto que participaram
ativamente das discussdes sobre a problematica do lixo e se empenharam na
producao de materiais com qualidade para serem utilizados como recursos didaticos
nas aulas de Ciéncias e Biologia. Cerca de 96% dos estudantes apreciaram as
atividades realizadas e 93% registraram preferéncia por aulas com oficinas ao invés
de aulas tradicionais. Além disso, apds as oficinas os estudantes mostraram
preocupacdes com as questdes ambientais. Dessa forma é possivel inferir que o uso
de metodologias ativas e diferenciadas no ensino de Ciéncias e Biologia favorece o
processo de ensino aprendizagem.

PALAVRAS-CHAVES: oficinas, produgao de materiais, lixo, metodologias ativas.

WORKSHOP PRODUCTION OF MATERIALS WITH REUSABLE PEDAGOGICAL
AND LEISURE: A PROPOSAL FOR ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE
TEACHING OF SCIENCE AND BIOLOGY
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ABSTRACT

Man's relationship with the environment has been a major cause of environmental
problems, and among them there is the problem of garbage. In this sense it is
important to develop proposals for Environmental Education in School to sensitize
the student to the importance of selective collection and recycling and reusing
materials. This research aimed to evaluate the educational potential of workshops for
the production of teaching materials and playful through reusable as alternative
practice in teaching Science and Biology. The workshops were attended by 60
students of Elementary and Middle. The results of this research were evaluated by
means of in situ observations and application a questionnaire after the workshops.
Students show up motivated and interested in conducting workshops since actively
participated in discussions on the problem of garbage and are committed to
producing quality materials for use as teaching resources school Science and
Biology. About 96% of the students enjoyed the activities and 93% reported
preference for classes with workshop rather than traditional classes. Moreover, after
the workshops the students show concern for environmental issues. Thus we can
infer the use of active methodologies and different teaching Science and Biology
favors the teaching and learning process.

KEYWORDS: workshops, production of materials, garbage, active methodologies.

INTRODUCAO

A relacdo estabelecida entre o homem e o meio ambiente vém sendo uma
das principais causas dos problemas ambientais na atualidade e, neste contexto, a
problematica do lixo tém se intensificado a cada dia. O aumento do consumismo,
muitas vezes influénciado pela midia, tem elevado a quantidade de lixo produzida
nos centros urbanos. A intensa producdo de lixo gera inumeros problemas
ambientais e entre eles destaca-se: o esgotamento dos recursos naturais, ja que ha
a necessidade de utilizacdo de mais matérias primas pelas industrias para a
producdo de mercadorias e a ocupacao do meio ambiente pelo lixo em espacos de
depdsito causando poluigdes do solo, da agua e do ar (SEWELL, 1978; SIMONATO
et al, 2010).

Dessa forma ha a urgente necessidade da implementacdo de medidas que
minimizem os problemas ambientais causados pelo lixo. A Educagdo Ambiental (EA)
surge como uma alternativa na geragédo de valores atribuidos ao meio ambiente em
que a mudanca cultural pode influenciar a mudanca ambiental, sendo que “a cultura
aparece como o elemento mediador da relagdo humana com a Natureza, e portanto,
sdo os valores culturais que assumem a centralidade na dindmica pedagdgica da
educacao ambiental” (LAYRARGUES, 2006). Os desafios da EA é modificar as
formas de pensar e agir do homem, conscientizando-o da importancia da
preservagao do meio ambiente para a manutencao da vida (LEFF, 2001). Nesse
sentido, a escola tem se destacado como um lugar propicio para as propostas de
EA, sendo que o processo educativo no qual a uma participagdo da comunidade
escolar, dos pais e mestres geram uma eficiéncia pedagogica que atinge n&o so6 a
EA, mas toda a educagdo. Onde implementar projetos que envolva as pessoas
aumenta cada vez mais o0 exercicio da cidadania e em consequéncia uma maior

ENCICLOPEDIA BIOSFERA, Centro Cientifico Conhecer - Goiania, vol.7, N.12; 2011 Pag. 2



sensibilizagdo a cerca dos conhecimentos sobre educagcdo ambiental (GUERRA &
GUIMARAES, 2007). A educacdo ambiental na escola pode proporcionar uma
mudanca comportamental na sociedade, visto que ela tem papel de instituicdo
formadora e transformadora.

A EA na instituicdo escolar pode trabalhar com propostas pedagodgicas que
sensibilizem os estudantes para a redugao do consumismo e consequentemente
para redugdo da producdo de lixo. Além disso, a EA pode conscientizar a
comunidade escolar para a importancia da coleta seletiva e da reciclagem e
reutilizacado de materiais. Dessa forma, a EA pode mudar a concepgao e pratica das
pessoas em relacéo a suas atitudes na gestao de residuos soélidos.

A coleta seletiva contribui com a preservacdo do meio ambiente ja que
permite a triagem de residuos, evitando os descartes desordenados que s&o os
principais formadores dos grandes lixdes. A implantagdo da coleta seletiva € um
processo continuo, que ocorre na maioria das vezes por meio da realizacdo de
campanhas informativas de conscientizacdo da comunidade. E necessario
sensibilizar as pessoas para a importancia da separacéo do lixo em recipientes para
cada tipo de material (MONTEIRO, 2001). A separagcao de materiais considerados
como “lixo” permite a reciclagem ou reutilizagdo (FELIX, 2007).

Segundo MONTEIRO (2001) a reciclagem é o processo de levar materiais
como papeis, plasticos e vidros de volta a industria, para serem novamente trans-
formados em produtos comercializaveis. Ja a reutilizagdo é o uso de materiais,
principalmente os descartaveis, que geralmente vao para o lixo, para uma finalidade
diferente daquela para o qual inicialmente foram produzidos. Os processos de
reciclagem e reutilizacdo sao capazes de reduzir a quantidade de lixo que sao
encaminhados para depositos e causam a degradacéo do meio ambiente.

A implementacdo de propostas de EA na escola que discutam com a
comunidade escolar a importancia da coleta seletiva, da reciclagem e da reutilizagao
possui grande relevancia visto que os sujeitos que constituem a comunidade escolar
sao produtores de lixo. Durante o intervalo do lanche, por exemplo, sdo descartados
materiais como latinhas, guardanapos, canudos de refrigerante e papéis de bala,
que sao transformados em lixo. Dessa forma & imprescindivel que os estudantes
reflitam sobre o seu papel na preservagdo do meio ambiente e sejam individuos
conscientes e que possuam atitudes éticas (PESTANA, 2008).

A formacgao de individuos engajados com as questbes ambientais depende da
realizacdo de propostas pedagdgicas capazes de gerar mudangas significativas.
Neste sentido a EA precisa ser trabalhada na escola por meio de metodologias
motivadoras e que envolva os estudantes com a tematica discutida. De acordo com
FREIRE (2002), os processos educativos devem ser dinamicos e precisam estimular
a criatividade dos estudantes. Assim as oficinas pedagdgicas realizadas na escola,
onde os idéais de transformacéo e dialogo estdo presentes, podem ser metodologias
eficazes para trabalhar EA.

CANDAU (1999) entende oficina pedagdgica como metodologia educacional
caracterizada pela “construcdo coletiva de um saber, de analise da realidade, de
confrontagdo e intercambio de experiéncias”. As oficinas sdo uma alternativa de
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pratica pedagdgica da educacdo ambiental onde educadores e educandos atuam
juntos na construgcado coletiva e reflexiva do conhecimento em um espaco de
vivéncias, de reflexdo, de aprendizado e de sistematizagdo do saber (ALMEIDA et
al, 2004).

A cooperagao entre educadores e educando durante a realizacdo de uma
oficina pedagodgica diminui a distédncia entre ambos e por isso facilita o processo de
ensino-aprendizagem. Nesse sentido o professor passa a atuar como um mediador
do processo de ensino-aprendizagem, deixando de ser o detentor do conhecimento
e agindo de forma inovadora auxiliando os aprendentes na construgdo de novos
saberes (COLOMINA et al, 2004; RIBEIRO, 2006).

A oficina pedagogica constitui-se em um dispositivo importante na educacéo,
visto que permite a dinamizagdo do processo de ensino-aprendizagem, e ainda é
uma metodologia muito flexivel, que se adapta a realidade de cada escola. As
oficinas podem ser realizadas com materiais alternativos de baixo custo. Nesse
sentido, a presente proposta de EA desenvolvida nas aulas de Ciéncias e Biologia
visou desenvolver na escola oficinas de produgéo de objetos pedagdgicos e ludicos,
por meio de materiais descartaveis que antes eram considerados lixos.

OBJETIVOS

« Sensibilizar os alunos de uma escola publica quanto a problematica do lixo,
buscando integrar neles uma educagdao voltada para a preservacao
ambiental;

« Abordar a EA por meio de oficinas pedagodgicas, uma metodologia
diferenciada que valoriza a participacao ativa dos alunos;

» Verificar a eficacia das oficinas pedagdgicas como metodologia educativa;

* Analisar a satisfacdo dos estudantes em participar das oficinas pedagdgicas;

METODOLOGIA
A) Publico alvo

A presente pesquisa foi desenvolvida na Escola Estadual Waldemar Mundim,
situada na cidade de Goiania. Os 60 alunos que participaram do projeto tinham faixa
etaria entre 12 a 17 anos e cursavam do 9° ano do ensino fundamental até o 3° ano
do ensino médio e eram oriundos de diversos bairros desta cidade.

B) A elaboragao da proposta pedagégica

A presente proposta pedagdgica foi elaborada e realizada durante as aulas de
Ciéncias e Biologia com o objetivo de trabalhar a EA com os estudantes por meio de
metodologias ativas e dinédmicas. A escolha por trabalhar a EA através de
discussdes sobre a problematica do lixo ocorreu devido a producdo e descarte
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inadequado do lixo dentro da escola. Neste sentido o projeto teve como intuito
sensibilizar os estudantes para a importancia da coleta seletiva como uma forma de
direcionar o lixo para a reciclagem e reutilizagdo, reduzindo assim a degradagéao
ambiental.

A tilizagdo de metodologias ativas que buscam aflorar nos alunos a
construcdo de uma autonomia foi o ponto de partida do projeto. A escolha pela
realizacdo das oficinas pedagodgicas foi ao encontro desta proposta, visto que as
mesmas podem estimular a participacdo dos estudantes nas atividades, por meio de
um ambiente mais descontraido e atraente, e ao mesmo tempo s&do capazes de
desenvolver a criatividade.

A realizagdo da oficina foi por meio do uso de materiais descartaveis como
matéria prima na fabricagdo dos objetos. Como a utilizagdo de materiais
pedagogicos e ludicos nas aulas de Ciéncias e Biologia podem facilitar o processo
de ensino-aprendizagem, optou-se por produzir nas oficinas estes materiais que
seriam enriquecedores nas aulas da disciplina. Além disso, a utilizagdo em aulas de
Ciéncias e Biologia de recursos didaticos construidos pelos préprios estudantes
seriam um fator adicional de motivagao em sala de aula.

C) A REALIZAGAO DAS OFICINAS PEDAGOGICAS

A produgdo de materiais pedagogicos e ludicos realizou-se por meio de
oficinas que aconteceram no patio da escola durante trés dias. Cada turma que
participou da proposta pedagogica construiu com materiais reutilizaveis um conjunto
de objetos relacionados ao conteudo das disciplinas de Ciéncias e Biologia.

D) AVALIAGAO

A pesquisa foi analisada através da utilizacdo de um questionario que
possibilitou a realizagcao de analises qualitativas e quantitativas. A analise qualitativa
€ importante para a interpretagdo e compreensao de resultados onde ha a influéncia
de valores e crengas nos dados obtidos, e leva ha maior detalhamento da pesquisa
(GUNTHER, 2006). Em contrapartida a pesquisa quantitativa buscou generalizar os
dados obtidos.

O questionario utilizado na presente pesquisa possuia questdes do tipo aberta
e fechada (dicotdmica e multipla escolha), e foi aplicado apds a realizagdo das
oficinas de producao de materiais pedagogicos e ludicos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As oficinas de producao de materiais pedagogicos e ludicos teve participagao
ativa dos 60 estudantes desde os momentos de planejamento das atividades, em
que os alunos trouxeram de casa os materiais reutizaveis solicitados, no qual as
educadoras tiveram a preocupagao em discutir com os estudantes a problematica do
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lixo visando torna-los sujeitos conscientes das questbes ambientais e desenvolver
neles atitudes éticas de preservagdo do meio ambiente.

Muitos estudantes trouxeram materiais reciclaveis/reutilizaveis tais como,
garrafas pet com tampa, caixas de fosforos, canudos de refrigerante, papeldes,
revistas, jornais velhos, caixas de ovos, etc. O restante dos materiais necessarios
para a producao de recursos didaticos e ludicos foram levados pelos participantes
da pesquisa.

Durante a realizagcdo das oficinas pedagogicas os estudantes mostraram-se
motivados e interessados nas questdes relacionadas com a produgao e descarte do
lixo, e empenhados em aprender novas formas de reutilizar materiais que antes
eram descartados. Além disso, os estudantes apresentaram dedicacgao e criatividade
na constru¢cdo dos materiais pedagdgicos e ludicos, e muitos objetos foram
confeccionados.

No primeiro dia de realizagcdo das oficinas os alunos confeccionaram uma
membrana plasmatica feita a partir de caixas de ovos usadas, papel colorido, palitos
de picolé e canudinhos. Como material Iudico foi elaborado um jogo de damas
utilizando papelédo na construgdo do tabuleiro e tampinhas de garrafa pet como
pedo, para fazer a pintura do material os estudantes utilizaram tinta guache
disponibilizada pelas educadoras. No segundo dia foi produzido um cloroplasto com
garrafas pet e tampinhas da mesma, e um brinquedo bilboqué com garrafa pet,
tampinha e barbante. Durante o ultimo dia de oficina foi construido uma molécula de
DNA por meio de caixas de fésforo, papel colorido e uma base em madeira que tinha
funcdo de suporte das caixas de fésforo e também servia para girar a molécula de
DNA. Como material ludico foi confeccionado um jogo de vai-e-vem com garrafas
pet e barbante. Os materiais produzidos foram registrados por meio de fotografias
(Figura 1A e 1B).

FIGURA 1: A- Imagem dos materiais pedagogicos e ludicos que foram produzidos
durante as oficinas; B- Alunos deixando suas impressées nos objetos construidos.

Apoés a realizagao das oficinas cada um dos 60 estudantes responderam as
quatro perguntas do questionario. Na primeira e segunda pergunta do questionario
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os alunos foram indagados quanto ao que acharam da atividade e qual a
importancia da producao de objetos utilizando materiais reutilizaveis. O resultado
quantitativo para a primeira questao pode ser analisado através da figura 2.

Vocé acha que a atividade foi?

Otima
Boa
= Regular

= Ruim

FIGURA 2: Relagdo entre o percentual de estudantes e o que eles
acharam da atividade de produgdo objetos utilizando materiais
reutilizaveis.

Os dados que podem ser verificados no figura 2 mostraram que 64% dos
estudantes, ou seja a maioria dos participantes das oficinas, apreciaram a atividade
de producdao de materiais. Estes dados confirmam que as oficinas sao uma
estratégia pedagdgica que contribuem para um aprendizado interativo e que busca
de forma ludica atrair os alunos para problemas sociais. Estes resultados estdo de
acordo com COLOMINA et al (2004) ao afirmar que a criagdo de um ambiente
menos formal para a educagéo diminui a distédncia entre educadores e educandos
nos processos de ensino-aprendizagem e gera motivagao e interesse por parte dos
estudantes.

A abordagem da EA por meio de oficinas facilitou a comunicagéo e interagao
das educadoras com os alunos. Com essa estratégia foi possivel perceber que
planejar aulas extra-classes que possibilite aos alunos explorar os espagos que o0s
circundam dentro da escola, contribui na construcdo do conhecimento e na
promocao de reflexdes e discussdes sobre as questdes ambientais. Deixar de lado a
sala de aula como unico espago de ensino e desenvolvimento do processo de
aprendizagem, permitem aos estudantes a constru¢édo da autonomia e melhora o
seu desenvolvimento cognitivo.

Dessa forma, as propostas de EA que fazem uso de metodologias
educacionais diferenciadas que valorizam a participagao ativa dos educandos, entre
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elas as oficinas pedagogicas, possuem éxito no ambiente escolar. O mesmo assunto
quando tratados de maneira formal em sala de aula muitas vezes causam o
desinteresse dos estudantes, o que dificulta que os objetivos da EA sejam atingidos.
Neste sentido, FREIRE (2002) afirma que a educacao deve ser um processo ativo e
criador.

Infere-se que por meio das discussdes realizadas durante as oficinas foi
possivel agregar nos estudantes preocupag¢des com o meio ambiente visto que
quando questionados sobre a importancia das atividades realizadas, 100% dos
estudantes responderam que foi importante, e muitos afirmaram que:

“Nos ajuda a ter uma nogao de o quanto é importante o uso de
materiais reutilizavéis” E1

“Os materiais que podem poluir a natureza, pode virar uma
coisa ou objeto novo” E2

“Precisamos manter o espago que vivemos limpo, é bom para
a natureza usar de novo os objetos que ja utilizamos” E3

“Porque assim a sociedade aprende a utilizar o que seria
considerado lixo’E4

“Os objetos ficam legais e nos ensina como é importante
reutilizar” E5

A partir das respostas dos alunos percebe-se que a atividade proposta foi
capaz de gerar uma sensibilizagdo. As respostas foram coerentes e transmitiram
uma educacdo ambiental voltada para acbes que poderao ser continuadas
futuramente. E muito importante a pratica escolar da EA como uma atividade
curricular ou complementar que contribui para a sensibilizagdo dos estudantes,
produzindo sujeitos preocupados com a melhoria de sua condi¢cdo social e cultural
(TAVARES & FREIRE, 2003). Neste sentido, desenvolver uma consciéncia
ambiental nas pessoas é:

E uma proposta desafiadora, pois ha necessidade de despertar
nas pessoas a visao critica da realidade vivenciada, isto é, de
rever os conceitos, os habitos de consumo, os valores e as
atitudes, a fim de produzir as mudancas comportamentais e
atitudinais necessarias a qualidade de vida (CAMPOS &
CAVASSAM, 2007).

Uma analise adicional realizada na pesquisa foi quanto a qualidade dos
materiais que estavam sendo produzidos pelos estudantes, se eles viriam a ser
recursos didaticos viaveis nas aulas de Ciéncias e Biologia. Os estudantes
responderam no questionario se esses objetos feitos por eles préprios tinham
qualidade pedagodgica para ser inserido no contexto das aulas. As respostas foram
analisadas e expressas através da figura 3.
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A qualidade dos materiais
produzj&jfs na atividade é?

2% —

42% m Otima
m Boa
Regular

54% Ruim

FIGURA 3: Relagcdo entre o percentual de estudantes e o que eles
acharam quanto a qualidade dos materiais produzidos por eles proprios
durante a oficina.

Diante das respostas percebemos que os estudantes consideraram os
materiais produzidos por eles como de boa qualidade. A producdo de materiais
pedagogicos e ludicos com qualidade para serem utilizados nas aulas de Ciéncias e
Biologia pode ser justificada por meio do empenho e interesse dos estudantes
durante as oficinas pedagodgicas. Os materiais produzidos poderao enriquecer as
metodologias de ensino que serdo utilizadas nas proximas aulas destas disciplinas.

De acordo com ANTUNES & SABOIA-MORAIS (2010) “recurso didatico é
todo material usado para auxiliar o processo de ensino-aprendizagem”. A utilizagéo
de recursos didaticos nas aulas de Ciéncias e Biologia sdo de extrema importancia
visto que estas disciplinas apresentam uma grande quantidade de conceitos e
figuras que é de dificil compreensao e assimilacdo por parte dos estudantes. A
utilizacdo de materiais pedagogicos e ludicos pode facilitar o processo de ensino-
aprendizagem.

Ainda no questionario os estudantes foram indagados se eles consideram que
as aulas de Ciéncias e Biologia realizadas por meio de oficinas de producdo de
materiais didaticos sdo mais interessantes do que aulas onde o professor usa
apenas desenhos em livros e/ou desenhos feitos no quadro negro. Quanto a esta
questao 93% dos estudantes responderam preferir as aulas realizadas com oficinas
pedagogicas e alguns afirmaram que.

“E uma forma de descontrair e ao mesmo tempo aprender” E6

“E mais interessante e prende a nossa atencdo” E7
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“Parece que nos conseguimos entender melhor quando olhamos de
perto e tocamos o objeto. Ajuda a esclarecer mais”; E8

“A préatica é melhor que a teoria”. E9

As respostas dos estudantes mostraram que os resultados da presente
pesquisa estdo de acordo com AMARAL (2010), ao afirmar que promover como
metodologia alternativa a construgado de modelos didaticos pelos proprios estudantes
desenvolve o trabalho coletivo, aguga a criatividade do educandos, torna o aluno
ativo na construcdo de seu proprio conhecimento e faz do processo ensino-
aprendizagem algo mais interessante.

CONSIDERAGOES FINAIS

De acordo com os resultados obtidos nesta proposta pedagdgica € possivel
concluir que as atividades de EA realizadas por meio de metodologias que valorizam
a participagao ativa dos estudantes sao capazes de sensibilizar os mesmos para a
problematica ambiental. Foi possivel verificar que as oficinas pedagdgicas séo
metodologias que favorecem o processo de ensino aprendizagem, visto que elas
sdao motivadoras, atraem o interesse dos estudantes, diminuem a distancia entre
educando e educadores nos processos educativos, criam ambientes menos formais
de ensino e permitem que os estudantes participem ativamente da construgdo do
préprio conhecimento.

A proposta de produgédo de materiais pedagogicos e ludicos com reutilizaveis
vai ao encontro da tendéncia atual que se instaura no ensino de Ciéncias e Biologia,
uma vez que contempla o uso de uma metodologia diferenciada e que valoriza a
participagdo ativa dos estudantes, distanciando-se assim das aulas “tradicionais”
vinculadas a metodologias passivas, com o uso exclusivo do livro didatico.
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